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Casais da Adua

> regulamento e
formuldrio disponiveis
nas instalagdes da LPMA
e portal Mor Invest

> serao disponibilizados:

& uma parcela de terreno,a
titulo gratuito e precirio

2 um ponto de dgua coletivo
destinado a rega das culturas

£ uma drea de armazenamento
para pequenas ferramentas
e utensilios

& apoio técnico/informativo/
pedagégico sobre os modos
de producio e praticas agricolas
blolégicas e ambiental
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As Hortas Comunitarias assumem, na grande maioria das
vezes, um papel fundamental no que respeita ao aumento
dos recursos alimentares das familias, numa logica de
complementaridade do rendimento familiar. Além disso,
potenciam ainda.ageriacao de habitos saudaveis, permitindo
a valorizacdo da componente ambiental e de ligacao a terra,
ao campo e ao mundo rural.

A troca de experiéncias, a aquisicao de novos conhecimentos
e a revitalizagio ‘de.algumadPhIFMRR P NB¥R:s julgados
esquecidos assumemse como mais-valias quando se abraca
um projeto desta natureza.
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