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UMA BOA IDEIA PARA A SUSTENTABILIDADE

REGULAMENTO DO CONCURSO DE IDEIAS
(Aberto a todos os Cidaddos)

1. 0 QUE E:

O concurso “Uma Boa Ideia para a Sustentabilidade” é uma iniciativa da Camara

Municipal de Montemor-o-Novo no ambito da Agenda 21 Local (A21L).

Este concurso destina-se a seleccionar e a premiar uma BOA IDEIA de projecto, que seja
realizavel, concreta, inovadora e que ajude toda a comunidade de Montemor-o-Novo a ter
um desenvolvimento melhor (com mais qualidade de vida para todos, mais solidariedade
entre as pessoas, mais respeito pela natureza e mais capacidade para gerar riqueza,
empregos e bem-estar).

2. PORQUE?:

Porque uma Camara Municipal, por mais eficiente que seja, ndo consegue fazer tudo. Ha
muita coisa que depende da participacdo, das atitudes e dos comportamentos de todos nés:
dos cidaddos no seu dia-a-dia (nas compras que faz, na utilizacdo do seu carro, no civismo e
solidariedade que tem, etc.) assim como das empresas localizadas em Montemor-o-Novo,

das associacoes locais, das escolas, etc.

3. QUEM PODE CONCORRER?:

Este concurso é dirigido a todos os cidaddaos de Montemor-o-Novo que queiram propor uma

"Boa Ideia para a Sustentabilidade".

4. COMO CONCORRER?:
O periodo para apresentacao das candidaturas decorre de 3 a 22 de Janeiro de 2011.

N&o tem quaisquer custos. E s6 preencher um formuldrio disponivel nas sedes das Juntas de
Freguesia, na Camara Municipal (Divisdo de Planeamento e Desenvolvimento Econdémico /
Servico de Promocdo e Dinamizacdo Econdmica da Autarquia) ou na Internet em: www.cm-

montemornovo.pt.

O formulédrio, depois de preenchido, deve ser enviado por correio electrénico para

agenda2llocal@cm-montemornovo.pt ou em papel por correio postal para a Camara

Municipal de Montemor-o-Novo, Largo dos Pacos do Concelho, 7050-127 Montemor-o-Novo.

5. O QUE GANHA:

A ideia vencedora sera desenvolvida e concretizada pelos cidaddos com o apoio da Camara
Municipal de Montemor-o-Novo. Para tal a Cadmara Municipal de Montemor-o-Novo disp&e de

Co-financiamento: Pagina | 1

UNIAO EUROPEIA

< NALENTEJO

2007.2013

S Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional

i CIENCIAS E TECNOLOGIA
MONTEMOR | O | NOVO cimara munic R UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA



R D FC
APELOS 2 1 +ﬂge"'d32 | ° C i MAC  Giorserecvolosia

MONTEMOR | O | NOVO cimara munic O ALENTE 0. CorTHAL UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

uma verba de €5.000 (cinco mil euros) para a implementacdao da ideia. Os proponentes da
“Boa Ideia para a Sustentabilidade” seleccionada ganham um pequeno prémio surpresa.

As dez “Boas lIdeias para a Sustentabilidade” melhor classificadas sdo inseridas no Plano de
Accdo da Agenda 21 Local de Montemor-o-Novo. O objectivo é que estas ideias sejam
também concretizadas, de acordo com a programacdo das entidades envolvidas na sua
concretizagdo e, se necessario, serem completadas com outros aspectos pela equipa técnica
da A21L.

6. PORQUE CONCORRER:

Muitas razdes. Porque todos temos por vezes Boas Ideias e é preciso partilha-las com quem
as pode ajudar a concretizar. Porque somos cidaddos responsaveis e conscientes da
necessidade de mudar para modos de vida mais sustentaveis. Porque beneficiamos com
essas mudancgas e contribuimos para melhorar a qualidade de vida da nossa familia, dos
nossos amigos e da comunidade de Montemor-o-Novo e das geragdes futuras.

7. ALGUMAS REGRAS:

a) Cada “"Boa Ideia para a Sustentabilidade” tem de ser apresentada e subscrita por um
grupo de pelo menos trés cidaddos de Montemor-o-Novo.

b) Cada grupo deve indicar um membro interlocutor, que assegurara eventuais

esclarecimentos e representard o grupo.

c) O mesmo grupo pode apresentar até ao maximo de trés ideias, sendo que para cada ideia

devera preencher um formulario.

d) Todos os elementos do grupo deverdo ter alguma disponibilidade para colaborar com a
Camara Municipal de Montemor-o-Novo na concretizagdo da ideia.

d) A “Boa Ideia para a Sustentabilidade" deve contribuir claramente para um ou para varios
dos objectivos indicados no anexo. A listagem ai indicada ndo é exaustiva, ou seja pode
haver outros assuntos e objectivos também muito relevantes. A “Boa ideia” tem de se situar
no contexto do desenvolvimento sustentavel.

8. CRITERIOS DE SELECGCAO DAS “BOAS IDEIAS PARA A SUSTENTABILIDADE":

a) Cada uma das “Boas Ideias para a Sustentabilidade” sera analisada e seriada segundo os

seguintes critérios:

A.1- Clareza, objectividade e detalhe na formulagdo da proposta de “Boa Ideia para a
Sustentabilidade”;

A.2- Grau de inovacao, originalidade e criatividade da "“Boa Ideia para a
Sustentabilidade”;
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A.3- Viabilidade técnica e viabilidade de implementagdo no dmbito das competéncias

da autarquia e dos actores locais envolvidos;

A.4 - Viabilidade econdmica e financeira num contexto de recursos escassos das
autarquias;

A.5- Capacidade de mobilizacdo que a “Boa Ideia para a Sustentabilidade” ird provocar
junto dos cidadaos e de outros actores para mudarem atitudes e comportamentos

a favor do desenvolvimento mais sustentavel;

A.6- Grau de relevancia da “Boa Ideia para a Sustentabilidade” para intervir na
resolucdo dos principais desafios sociais, econdmicos e ambientais existentes em

Montemor-o-Novo;
A.7 - Grau de disponibilidade do grupo para a concretizacdo da ideia;
A.8 - Abrangéncia temporal, ou seja grau de facilidade de continuacdo da “Boa Ideia

para a Sustentabilidade” ao longo do tempo;

b) O Juri reserva-se o direito de ndo seleccionar nenhuma ideia caso considere que as ideias
apresentadas ndo reinem o mérito necessario.
9. QUEM FAZ PARTE DO JURI?

O Juri é constituido por elementos de trés instituicdes parceiras da Agenda 21 Local:
Universidade Nova de Lisboa, Camara Municipal de Montemor-o-Novo e Comunidade
Intermunicipal do Alentejo Central.

10. DIVULGAGAO DOS RESULTADOS

A “Boa Ideia para a Sustentabilidade” melhor classificada serd divulgada nos meios de

comunicagdo social e no site do municipio http://www.cm-montemornovo.pt. Ser-lhe-& dado

também um destaque especial, com uma conferéncia de imprensa com a presenca dos seus

proponentes.

As dez melhores “Boas Ideias para a Sustentabilidade” serdo igualmente divulgadas na

comunicacao social e no site do municipio.

As restantes “Boas Ideias”, que ndo conseguiram ser seleccionadas, sao divulgadas mas sem
a respectiva classificagdo de seriacdo.
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ANEXO

ENQUADRAMENTO DAS “"BOAS IDEIAS PARA A SUSTENTABILIDADE”

A "Boa Ideia para a Sustentabilidade" devera inserir-se nos objectivos especificos abaixo

apresentados ou em outros que contribuam para o desenvolvimento sustentavel.

A) Equidade Social / Integragao Social

TEMAS OBJECTIVOS especificos
Minimizar os impactos do desemprego
Emprego Formacgao profissional e aumento das capacidades

Articular o desenvolvimento econdmico com as necessidades e
capacidades locais

Inclusao Social

Melhorar o acesso a servigos e equipamentos, com especial atencdo a:
Minorias étnicas, deficientes fisicos, jovens, idosos, pobres e mulheres

Salde e Seguranga

Agua e alimentos de qualidade
Produgdo limpa
Prevengdo de crimes

Segurancga Social

Beneficios sociais (assisténcia médica, apoio materno-infantil, etc.)
Habitagdo de qualidade e a pregos acessiveis

Acesso a servigos publicos essenciais (saneamento, energia, transportes,
etc.)

Equipamentos

Colectivos

Espagos publicos

Areas verdes

Zonas de lazer

Equipamentos sociais e desportivos

B) Economia Local Viavel e Forte

TEMAS

OBJECTIVOS especificos

Economia Local

Desenvolver mercados regionais
Diversificar a economia local

Promover as Pequenas e Médias Empresas
Apoiar a formacdo de empresas

Economia Verde

Promover a gestdo ambiental em empresas
Promover empresas amigas do ambiente e eco-eficientes
Promover produtos ecoldgicos

Economia Social

Promover empresas socialmente justas e amigas da familia
Esquemas de micro-financiamento

Esquemas de trocas locais

promover sistema de trocas de servigos voluntarios
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C) Eco-Eficiéncia / Ambiente Natural

TEMAS

OBJECTIVOS especificos

Recursos Naturais

. Melhorara a qualidade do ar / dgua / solo

= Promover oS recursos renovaveis

L] Reduzir o consumo de recursos ndo renovaveis
L] Reduzir o consumo de agua

Gestao da Energia

=  Reduzir o consumo de combustiveis fosseis
=  Aumentar a eficiéncia energética
= Usar fontes de energia alternativa

Residuos e Gestdo da

Poluicao

= Reduzir / prevenir a geragdo de residuos

= Reciclar e reutilizar os residuos

= Melhorar a gestdo dos residuos

= Criar mercados para os residuos reciclados / recuperados

Biodiversidade e
Conservacgao da

natureza

L] Proteger a Biodiversidade
=  Proteger e renaturalizar as linhas de agua

D) Pensar Globalmente, Actuar Localmente

TEMAS

OBJECTIVOS especificos

Comeércio Justo

L] Promover produtos inseridos em mercados de comércio justo

Estilos de Vida

Sustentaveis

= Campanhas para adopcdo de comportamentos e estilos de vida mais
sustentaveis

= Analisar a pegada ecoldgica, ciclo de vida, fluxos de materiais, principios
da precaucao, etc.

L] Promover os produtos amigos do ambiente

L] Promover a diversidade cultural

Alteragoes Climaticas

L] Reduzir as emissdes de CO2
L] Manter a Biodiversidade

E) Gestdao Urbana

TEMAS

OBJECTIVOS especificos

Planeamento e Gestao

dos Usos do Solo

= Recuperagdo urbana no interior dos aglomerados
L] Regeneracgao/Reutilizacdo de zonas interiores ao tecido urbano

. Preservacdo de espacos abertos e de zonas importantes para o sistema
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L] Requalificar os espagos publicos
=  Edificios ‘sustentaveis’
L] Reduzir o uso do transporte individual
Gestdo da Mobilidade = Frotas verdes municipais, empresariais ou de outras instituigdes
= Aumentar e melhorar as pistas de bicicletas e as areas pedonais
=  Reduzir a intensidade do trafego e o seu impacte
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