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Livros infantis
desde 4,99€

Produtos Schleich
desde 4,99€

Roupa de criança
(0 - 6 anos)
desde 3,00€

Conjuntos padrões de Natal
desde 25,00€

Roupa de bebé nova 
e em 2.ª mão
a partir de 1,00€

Roupa de criança 
(menina e menino)
dos 3 aos 16 anos
e acessórios
desde 7,90€

Sapatos Geox, Chicco 
e Pablosky
(do n.º 15 ao 37)
desde 19,90€

Produtos Nici 
Uma marca em Montemor
desde 3,99€

Roupa de criança 
(menina, menino e 
bebé), acessórios 
desde 3,00€

Brinquedos elétricos
desde 160€

Coffrets IDC
a partir de 9,95€

Reiki – 30€

Hipnoterapia
(adultos e crianças) – 50€

Mesa radionica – 40€

Américo Mira e Filhos 
Papelaria, Lda.

Rua 5 de Outubro nº 87 e 120
7050-355 Montemor-o-Novo

266891030(1) / 964571266(2)

papelariamira@gmail.com
www.facebook.com/papelariamira

Ninho do Bebé
Rua de Aviz, nº 104

7050-091 Montemor-o-Novo
961188463 (2)

re.ia@hotmail.com
www.facebook.com/groups/1840246602849408

A Loja da Carol

Galinha Doida 

Rua 31 de Janeiro, nº 2
7050-146 Montemor-o-Novo

916994622(2)

Iris

Rua de Aviz n.º 76 B
7050-088 Montemor-o-Novo

928023284(2)

tctaniacandido@gmail.com

Kikky Baby

Rua da Janelinha n.º 38
7050-217 Montemor-o-Novo

965138315(2)

sandraceciliavalerio@gmail.com

MAG Store

Rua de Aviz nº 12
7050-090 Montemor-o-Novo

965290491(2)

https://www.facebook.com/
MAGstoremontemor

Rua 5 de Outubro, nº 67
7050-355 Montemor-o-Novo

961839247(2)

Rua de São Miguel, nº 6
7050-205 Montemor-o-Novo

266896622(1) 
manuelacigarro83@gmail.com

Papelaria São Miguel

Rua 5 de Outubro, nº 2 A/B
7050-355 Montemor-o-Novo

266892375(1) 

unisantos@sapo.pt
www.unisantos.pt

Unisantos, Lda

Chakras em Harmonia

Rua Joaquim José Faísca n.º 5
7050-165 Montemor-o-Novo

933687408(2)

silviavimachado@hotmail.com
www.facebook.com/chakrasharmonia

Rua Dr. António José de Almeida, nº 35
7050-556 Santiago do Escoural

266857134(1) 

Espaço Saúde Escoural

Perfume Apivita + body 
milk – 34,00€

Gel lavante Bioderma + 
leite hidratante (criança) 
– 19,15€

Rua 5 de Outubro nº 69
7050-355 Montemor-o-Novo

266892242(1) 
fcentral_montemor@hotmail.com

Farmácia Central
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IDC conjunto
banho homem
19,95€

IDC Conjunto 
banho senhora 
11,70€

Presentes para
toda a família
desde 1,95€

Coffrets SVR
e Filorga
desde 19,95€

Serviços de personal 
training, aulas de 
grupo, musculação, 
cardio e estética
desde 35,00€

Óculos de sol com adicional
desde 70,00€
Armação metal Fátima Lopes 
desde 90,00€
Armação acetato Tiffosi
desde 90,00€

Aulas de grupo: pilates, 
pump, step localizado, 
boost cardio, hip hop, 
yoga, XCO, 3 b, ABS, jump 
localizada, etc... 
PT individualizado
desde 4,50€ / até 100,00€

Óculos
a partir
de 100,00€

Conjunto de óculos 
de sol Kaleos
+ suspensões
desde 135,00€

Farmácia Freitas

Praça Mártires da Liberdade nº 17
7050-356 Montemor-o-Novo

266892226(1) / watsapp: 964703872
encomendas@farmaciafreitas.pt

@afarmaciafreitas (Instagram)

Fradinho Óptica

Farmácia Mayer

Rua Catarina Eufémia, Lt. 2
7050-704 Foros de Vale Figueira

266877147(1) 

mayerfarmacia@hotmail.com

Farmácia Montemor

Rua de Mora, nº 15 A/B
7050-265 Montemor-o-Novo

266857139(1)  / 925537540(2)

montemorfarmacia@gmail.com

Farmácia Novalentejo

Rua de Lavre, nº 3
7050-198 Montemor-o-Novo

266892117(1)  / 962231779(2) 

farmacia@novalentejo.pt
www.novalentejo.pt

Rua de Aviz, nº 53
7050-089 Montemor-o-Novo

266892396(1) / 963695585(2)

opticafradinho@gmail.com

Avenida Gago Coutinho, nº 71
7050-099 Montemor-o-Novo

instagram: ginasiolube95
facebook: Ginásio LUBE

Ginásio Lube

Maria Correia
Personal Trainer

Carreira de São Francisco, nº 4
7050-160 Montemor-o-Novo

966797701(2)

necas_correia@hotmail.com

Largo Calouste Gulbenkian, nº 9 e 10
7050-192 Montemor-o-Novo

266896100(1)  / 918882392(2) 
opticajoaofradinho@gmail.com

Óptica e Fotografia
João Fradinho

Óptica Havaneza

Rua 5 de Outubro, nº 4
7050-355 Montemor o Novo

266898450(1)

geral@opticahavaneza.pt
www.opticahavaneza.pt

Praça Mártires da Liberdade, nº 10
7050-356 Montemor-o-Novo

266890140(1) / 911043406(2)

oticadomarques@oticadomarques.pt
www.oticadomarques.pt

Ótica do Marquês

Perfume
artigo puericultura
cosmética
A partir de 22,00€

Farmácia da Misericórdia

Largo General Humberto Delgado, nº 12
7050-159 Montemor-o-Novo

266899140(1) 

dt.misericordia@gmail.com

Coffrets especiais 
de Natal, gamas 
Premium Nuxe e 
Sensilis
a partir de 24,90€

 

Rua António Gedeão (Complexo da Piscina 
Coberta Municipal)

7050-035 Montemor-o-Novo
912247480(2)

spotfit@outlook.pt
www.instagram.com/spotfit_exercicio_saude

SpotFit - Exercício e Saúde Treino personalizado 
(individual/duo/trio)
desde 60,00€/mês

Treino individual
de pilates
desde 60,00€/mês
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Calçado, malas
e roupa
desde 30,00€

Capotes, capas, 
samarras, retrosaria, 
e confeção
a partir de 185,00€

Têxteis lar, vestuário 
de homem e senhora, 
roupa interior
a partir de 6,00€

Roupa de senhora e acessórios diversos
desde 0,60€

Vestido Manuela Moreira 
Couture

Vestuário e acessórios 
de senhora e perfumes
a partir de 7,00€

Roupa de homem
e senhora, têxtil lar
a partir de 9,00€

Robe, pijama
de homem
e pijama
de senhora
a partir de 27,50€

Vestuário de homem e senhora
desde 24,99€

Roupa criança, homem e senhora
Marcas: Bis, Gant, XTI, Tiffosi, 
Merrell, Skechers e Zippy
desde 5,99€

Artigos de prata
e prata dourada
desde 37,00€

A Burguesinha

Rua de Aviz nº 15 B
7050-265 Montemor-o-Novo

966486727(2)

verinhabrejo@gmail.com
www.aburguesinha.pt

Boutique Novidade

Artidina
José Artur de Sousa Alves, Lda. 

Rua de Aviz nº 39 – 40
7050-088 Montemor-o-Novo

266896668(1)

mconceicaoralves@gmail.com
www.artidina.pt

A Nova Loja

Rua 5 de Outubro n.º 58
7050-355 Montemor-o-Novo

266893521(1)

Bazar da Villa

Rua da Fonte n.º 1
7050-410 Cabrela

961206319(2)

bazardavillacabrela@gmail.com

Boutique Gaitas

Rua de Aviz nº 49
7050-089 Montemor-o-Novo

266893492(1) / 965059857(2)

paula.gaitas@hotmail.com

Rua do Correio
7050-611 Ciborro

965528762(2)

Largo Calouste Gulbenkian nº 16
7050-192 Montemor-o-Novo

964860975(2)

manuela.malarranha@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.

php?id=100084125949047

Cattiva Closet 

Daniel Lopes Borges
“Casa Passinhas”

Rua 5 de Outubro 99 e 103
7050-355 Montemor-o-Novo

Rua de Aviz nº 14
7050-090 Montemor-o-Novo

962991801(2)

estravaganza07@hotmail.com 
https://www.facebook.com/

estravaganzamontemoronovo

Estravaganza 

Jourmor, Lda.

Rua 5 de Outubro nº 89
7050-355 Montemor-o-Novo

266892642(1)

jourmor@gmail.com

Avenida Gago Coutinho loja 6 R/C Esq.
7050-100 Montemor-o-Novo

266891209(1)

loja.chapas@gmail.com
www.chapas.pt

Loja Chapa’s
(Pinto e Moniz, Lda.) 

Moda e Acessórios

Avenida Gago Coutinho, Lt. 2
7050-100 Montemor-o-Novo

963318007(2)

Loja do Mesquita Capotes
desde 375,00€

Samarras e capas
desde 120,00€
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Vestuário, calçado
e acessórios
a partir de 5,00€

Vestuário de senhora
desde 20,00€

Colares, relógios, 
anéis e brincos, 
etc...
desde 6,00€

Roupas e acessórios 
de criança, homem
e senhora
desde 0,50€

Serviços de 
engomadoria
e costura
desde 1,00€

Roupa de senhora
e acessórios
desde 16,90€

Vestuário de senhora
desde 15,00€

Sapatos homem, 
senhora e criança 
desde 32,00€

Presentes para toda a família
desde 1,50€

Vestuário de senhora 
desde 29,00€

Vestuário de homem e senhora 
desde 10,00€

Maria Papoila by SB

Rua das Escadinhas n.º 19
7050 Montemor-o-Novo

961115635(2)

saraisabela@hotmail.com
Instagram: mariapapoilabysb

Rosa Charme 

O Cesto

Rua de Aviz nº 5A
7050-088 Montemor-o-Novo

939323431(2)

geninhaocesto@gmail.com

Ourivesaria Ramos 

Rua de Aviz nº 27
7050-088 Montemor-o-Novo

266890926(1)

Passa e Cose

Rua dos Bombeiros Voluntários nº 1
7050-226 Montemor-o-Novo

963726849(2)

Pronto a Vestir Rosa

Rua Vasco da Gama, nº 58 A
7050-556 Santiago do Escoural

266857061(1) / 966485585(2)

Rua de Aviz, nº 78 
7050-090 Montemor o Novo

939460546(2)

www.facebook.com/rosacomcharme
www.instagram.com/rosacomcharme

Rua Bento Gonçalves, nº 12
7050-155 Montemor-o-Novo

965240938(2)

hdulcesilva@sapo.pt
www.facebook.com/saiavaidosa.lda

Saiavaidosa Lda.

Sapatarias Maduro

Rua do Passo n.º 24
7050-219 Montemor-o-Novo

925883635(2)

Rua de Aviz, nº 9
7050-088 Montemor-o-Novo

968740515(2)

janaynamedina@sapo.pt
https://www.facebook.com/profile.

php?id=100085264690590
Instagram @VariedadesReis

Variedades Reis

Vice Versa

Rua Poço do Paço, nº 20
7050-219 Montemor-o-Novo

937247320(2)

Rua de Aviz nº 52 r/c
7050-090 Montemor-o-Novo

961113076(2)

XL Moda  

Rua Courela da Pedreira n.º 1
7050-079 Montemor-o-Novo

969578399(2)

anabela_trejeira@hotmail.com

Anabela Cabeleireiros
Voucher
de Oferta

Cabeleireiros e EstéticaModa e Acessórios
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Voucher
desde 8,00€

Voucher
a partir de 10,00€

Voucher
desde 10,00€

Champô + ampolas 
anti-queda
30,00€

Shampô
Eugène Perma
a partir de 9,00€

Produtos Schwarzkopf 
e Pura Kosmética
a partir de 16,00€

Voucher
oferta

Prestação serviços 
na área da estética 
desde 3,00€

Produtos naturais
de cosmética
desde 6,00€ até 34,00€

Perfumes de 
homem e senhora 
desde 3,00€

Cosméticos 
desde 2,50€

Arlete Cabeleireiros 

Rua de Lisboa n.º 46, R/C Dto.
7050-199 Montemor-o-Novo

934637901(2)

arleteboieiro@gmail.com

Dina Cabeleireiros 

Atelier Ana Lagartixa

Rua Jaime Lopes Brejo, nº 4 R/C Esq.
7050-251 Montemor-o-Novo

968637876(2)

Cabeleireiro

Rua da Liberdade, nº 18
7050-636 Cortiçadas de Lavre

265894358(1) / 939001748(2)

Célia Cabeleireiros

Rua 5 de Outubro, nº 53
7050-355 Montemor-o-Novo

965302458(2)

Daniela Rita Hair & Nails

Rua da Igreja, nº 14
7050-411 Cabrela

936813186(2)

danielarita.89@hotmail.com
Facebook -  DRhair.nails

Rua de Aviz, nº 81
7050-089 Montemor-o-Novo

266087083(1)

Largo Calouste Gulbenkian nº 22
7050-192 Montemor-o-Novo

938229009(2)

Elisa Maurício Cabeleireiros

Espaço Saúde e Beleza
Neuza Canhoto

Rua António José de Almeida n.º 34
7050-556 Santiago do Escoural

966464836(2)

neuzaportugal@hotmail.com

info@idvelit.com
www.idvelitcosmetics.com

Id Velit, Lda

Loja da Badina

Rua Dr. Miguel Bombarda nº 21
7050-467 Lavre

918090493(2)

Rua de Aviz n.º 106 r/c
7050-096 Montemor-o-Novo

936213891(2)

nenoefilho@sapo.pt

Loja do Euro

Cabeleireiros e Estética

Rua dos Bombeiros Voluntários, nº 2 / 6
7050-228 Montemor-o-Novo

917304569(2) / 917521235(2)

luisadrianorodrigues@sapo.pt

Luís Adriano Rodrigues, Lda. Perfumes
de homem
e senhora
a partir de 49,99€

VOUCHER
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Voucher
desde 10,00€

Gama anti-queda, 
fortificante Pure 
Diamont, máscara 
All in one, escova 
biodegradável
e escova Detangler
desde 6,00€

Voucher
de oferta
desde 10,00€

Kit Gama Repair 
Bioseivas
a partir de 40,00€

Voucher
desde 20,00€

Talegos, artigos
em cortiça
e cestaria
de 3,00€ a 25,00€

Voucher
oferta

Todo o material para 
colocar as suas ideias 
em prática
Tecidos desde 6,70€/m
Presépios desde 1,00€

Presépios
desde 1,75€

Plantas de interior e 
exterior, hortícolas, 
vasos, terra, árvores
de fruto e ornamentais
desde 2,50€

Terrário fechado, 
plantas várias 
e musgos 
(personalizável) 
desde 25,00€

Orquídea Estética e Massagens

Rua de Lisboa, nº 46 R/C Esq.
7050-199 Montemor-o-Novo

963042358(2)

orquideamassagens@gmail.com

Salão Nova Forma

PL
Paula Louro Cabeleireiro

Carreira de São Francisco, Loja H
7050-160 Montemor-o-Novo

961868988(2)

paulalourocabeleireiro@gmail.com

Pentearte Cabeleireiros

Rua de Aviz n.º 47
7050-088 Montemor-o-Novo

266877089(1) / 967280244(2)

rosarinho_b@hotmail.com

Salão de Cabeleireiro Luchy

Largo dos Paços do Concelho nº 13
7050-127 Montemor-o-Novo

266892325(1) / 927367314(2)

salaoluchy@gmail.com

Salão de Cabeleireiro Xana 

Rua dos Correios nº 9
7050-611 Ciborro

935410290(2)

xana.mm@hotmail.com

Rua Humberto Delgado n.º 19
7050-704 Foros de Vale Figueira

266877219(1) / 938001748(2)

manuela.a.t@hotmail.com

Largo Calouste Gulbenkian nº 3
7050-133 Montemor-o-Novo

ciranda.montemornovo@gmail.com

Associação de Artesãos “A 
Ciranda”

Artimaginação 

Rua de Lavre, nº 12
7050-198 Montemor-o-Novo

962534320(2)

artimaginacao@gmail.com

Rua Sophia de Melo Breyner, nº 13A
7050-165 Montemor-o-Novo

919243904(2)

Bazar Dili

Bem Me Quer

Rua dos Bombeiros Voluntários nº 10
7050-228 Montemor-o-Novo

912195993(2)

jacintacanelas69@hotmail.com
www.facebook.com/bemmequer.

bemestaresaude
www.instagram.com/bemmequer_clinica

EN2, n.º 10 – Fazendas do Cortiço
7050-011 Montemor-o-Novo

266280285(1)

www.facebook.com/campoalegremontemor

Campo Alegre

Decoração

Rua Magalhães de Lima, nº 60
7050-556 Santiago do Escoural

961693781(2)

Casa Serra Artigos 
decorativos
e de limpeza
desde 1,00€
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Peças de cerâmica de autor
de 7,00€ a 150,00€

Flores, arranjos
e acessórios
desde 2,50€

Arranjos de flores
desde 15,00€

Peças decorativas
desde 10,90€

Cabeceira de cama 
desde 100,00€

Edredons
desde 50,00€

Drogaria, florista, 
artigos de 
decoração, gás
desde 0,50€

Cortinados
desde 80,00€

Vaso de suculentas 
desde 5,00€

Sofá
desde 790,00€ 

Serviços de Payshop, 
papelaria e brinquedos
desde 2,50€

Tintas ecológicas para 
pintar quadros e têxteis. 
Tinta sustentável, não-
tóxica, natural e lavável 
(tintas para crianças)
a partir de 7,99€

Célia Macedo Ceramics

Startup Montemor-o-Novo,
Zona Industrial da ADUA, Lote LI 38, Atelier 5

7050-001 Montemor-o-Novo
926647264(2)

celiamacedoceramics@gmail.com
https://www.instagram.com/celiamacedo_

ceramics

Monte dos Dorneis
Helena Mateus

Florista A Tulipa

Rua 5 de Outubro nº 110 A
7050-355 Montemor-o-Novo

964939907(2)

Florista Bambú

Rua de Aviz nº 15A
7050-088 Montemor-o-Novo

266106791(1)

linguicar@gmail.com 

Graça & Guindaça, Lda.

Rua Dr. António José Almeida n.º 26
7050-556 Santiago do Escoural

266857052(1) / 965270508(2)

Lar d’Cor

Largo Bento de Jesus Caraça, nº 1
7050-112 Montemor-o-Novo

917330807(2)

Mercado Municipal de Montemor-o-Novo
Monte dos Dorneis, EN2

7050-067 Montemor-o-Novo
montedosdorneis@gmail.com

933687847(2)

www.facebook.com/dorneis
www.instagram.com/montedosdorneis

Rua de Aviz, nº 19A R/C
7050-088 Montemor-o-Novo

969608752(2)

Maria da Graça Simões
de Sousa

Rua Curvo Semedo nº 3A R/C
7050-165 Montemor-o-Novo

266081169(1) / 928057414(2) / 961251524(2)

mormoveis@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.

php?id=100082992627828

Mormóveis Lda.

Tinctória

Startup Montemor-o-Novo,
Zona Industrial da Adua, Lote LI 38, Box 8

7050-001 Montemor-o-Novo
919646086(2)

ola@tinctorianatural.com
www.tinctorianatural.com

Rua António José Almeida n.º 21
7050-556 Santiago do Escoural

928030975(2)

l.grenha@sapo.pt

DL Vídeo Clube

Utilitários

Rua dos Bombeiros Voluntários, nº 2 / 6
7050-228 Montemor-o-Novo

917304569(2) / 917521235(2)

luisadrianorodrigues@sapo.pt

Luís Adriano Rodrigues, Lda.
Máquinas 
da Einhell
a partir de 
50,00€

Decoração

MotoReis, Comércio Motos 
Unipessoal, Lda.

Rua das Oficinas, nº 22
7050-243 Montemor-o-Novo

266891642(1)

motoreis@sapo.pt
www.facebook.com/motoreis.

comerciodemotos

Motos
desde 2.099€

Motosseras
desde 275,00€
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Chaves automóvel, 
chaves com chip, 
comandos
desde 6,50€

Sessões 
fotográficas
de Natal
a partir de 50,00€

Brinquedos, 
acessórios
e snacks
para animais
desde 0,30€

Tinta 15L 
Dycrilforce 
92,80€

Micro-ondas 
Orima digital inox 
– 25 Lts desde 
129,90€ 

Eletrodomésticos
desde 10,00€

TV Daewoo 
40DE05FL
led 40’’ 
a partir de 
235,00€

Rodrigo & Sílvia, Lda 

O Rapaz das Chaves

Rua 5 de Outubro, nº 116
7050-335 Montemor-o-Novo

934910171(2)

orapazdaschaves@gmail.com

Óptica de Fotografia Fradinho
João Fradinho

Largo Calouste Gulbenkian n.º 9 e 10
7050-192 Montemor-o-Novo

266896100(1) / 918882392(2)

opticajoaofradinho@gmail.com

Papelaria Mestrinho

Avenida Nacional n.º 58
7050-611 Ciborro

932800756(2)

maria.pintor50@hotmail.com

Rua Sacadura Cabral nº 20 A
7050-154 Montemor-o-Novo
alojadorodrigo@gmail.com

934261188(2)

Rua dos Bombeiros Voluntários, nº 7 B
7050-228 Montemor-o-Novo

967108131(2)

vetmaispetshop@gmail.com

Vet + Pet Shop

A Loja do Gás

Rua de Aviz, nº 102
7050-091 Montemor-o-Novo

266892370(1) / 933105939(2)

luismanuelleandro@gmail.com

Rua Machado dos Santos, nº 26
7050-556 Santiago do Escoural

266857312(1) / 964535965(2)

António José Alves Canhoto

Cortiçadas Móveis – Comércio 
de Mobiliário, Lda.

Rua do Pinheiro, nº 2 e 4
7050-636 Cortiçadas de Lavre

935406041(2)

cmoveis@sapo.pt

Rua de Aviz n.º 23
7050-088 Montemor-o-Novo

266892151(1) / 266896204(1)

cjm.loja1@gmail.com 
https://facebook.com/cjmlda.mmn

Custódio João Maria, Lda.

Eletrodomésticos / Tecnologia

Produtos
de papelaria
desde 1,00€

Aspirador
e Grelhador
30,00€

Rua de Aviz nº 5
7050-088 Montemor-o-Novo

266890641(1)

laurindogrenha@sapo.pt

DL Video Clube
Rádios vintage
desde 17,90€

Eletrodomésticos
José Gaudêncio Santos

Avenida Nacional n.º 84
7050-611 Ciborro

266847274

Produtos de limpeza
desde 2,00€

Eletrodomésticos
desde 20,00€

Eletrodomésticos / Tecnologia

Electro Requetim      

Largo do Terrado, Lt. 13
7050-165 Montemor-o-Novo

266891277(1) / 266891278(1)

montemor@electrorequetim.pt
www.electrorequetim.pt

Wallbox
desde 762,60€

Thermor – aquecimentos 
de água
desde 214,02€
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Venda e manutenção 
de equipamentos 
informáticos e 
consumíveis

Máquina de lavar roupa 
Telefac TF6110L
desde 255,00€

Máquina de Jogos 
Arcade
desde 299,00€

Asus F51,
Intel I3 1115G4,
4Gb / 256 SSD
479,00€

Azeite Montemor
Garrafão 5 Lt * 
Garrafão 3 Lt * 

Produtos 
variados

RJ2 Chip7

Informor

Rua 5 de Outubro, nº 91
7050-355 Montemor-o-Novo

266891099(1)

geral@informor.pt
www.informor.pt

Loja Atis

Avenida Gago Coutinho, Lt. 3 R/C Esq.
7050-100 Montemor-o-Novo

933206545(2)

geral@atis.pt
www.atis.pt

Luis Manuel Guerra Mateus
& Filhos, Lda.

Rua Poço do Paço nº 31D
7050-219 Montemor-o-Novo

266098269(1)

montemor@mateusefilhos.pt
www.mateusefilhos.pt

Rua Poço do Paço, nº 31
7050-219 Montemor-o-Novo

266891342(1)/ 967790161(2)

rj2@informatica.com
https://www.facebook.com/

rjservicosinformaticos

7050-265 Montemor-o-Novo
931721115(2)

comercial@2remember.net
www.2remember.net

2 Remember Good Moment

Amanhecer
Minimercado Raposo

Largo do Povo nº 13
7050-611 Ciborro

963492357(2)

geral@minimercadoraposo.com
www.minimercadoraposo.com

Estrada Nacional 114, nº 2
7050-704 Foros de Vale Figueira

266877295(1) / 963420670(2)

antoniogordicho.h@gmail.com

António José Ralo Gordinho, 
Herdeiros

Caminhos do Futuro
Cooperativa de Comércio e Transformação 

de Produtos Agropecuários
Montemor-o-Novo, CRL

Rua Pelágio Peres n.º 18
7050-125 Montemor-o-Novo

266898200(1)

geral@cfuturo.pt
www.caminhosdofuturo.com

Rua da Liberdade, nº 45
7050-636 Cortiçadas de Lavre

265894212(1)

cprogressopopular@gmail.com

Cooperativa de Consumo 
Progresso Popular

* Preço a definir mediante 
sazonalidade do produto

Eletrodomésticos/Tecnologia

Rua Salvador Joaquim do Pomar
7050-556 Santiago do Escoural

coop.consumo.escouralense@gmail.com

Cooperativa de Consumo 
União Popular Escouralense Produtos 

alimentares 
e de higiene 
desde 0,10€

“Lanche KintaNatura”, 
chá, broas e compotas 
18,00€

Detergentes 
desde 0,95€

Alimentação e Bebidas

Coviran - Lavre

Rua Dr. Bernardino Machado n.º 31
7050-467 Lavre

265847042(1) / 934354517(2)

verderelevo@hotmail.com

Porto 
Ferreira e 
cafés
desde 3,49€

Destilaria Monte da Bica

Zona Industrial da Adua, Startup Box 6
7050-001 Montemor-o-Novo

926939864(2)

destilaria2023@gmail.com

Bica Gin com copo
30,00€

Bagaceira Bica
25,00€

Perfume de senhora
Vanderbilt - 10,70€
Mikado Flor Perfumada - 4,80€
Cosmética Benamor/Couto
desde 1,10€
Denim after shave - 3,20€
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Produtos regionais, 
artesanato local, 
cosmética, livros 
e publicações, lã, 
outros produtos

Carne da vaca produzida 
localmente (Km0), 
comercializada embalada 
em vácuo, em fresco ou 
congelada
desde 11,00€/kg 
(dependendo da peça)

Tabletes
de chocolate
desde 6,30€

Produtos 
variados 
desde 1,00€

Mini mercado
desde 1,00€

Bacalhau
desde 12,95€

Produtos
variados

Melgão Cacau e Chocolates

Joaquina Leal

Largo Prof. Bento de Jesus Caraça
(Mercado Municipal)

7050-112 Montemor-o-Novo
966330494(2)

Loja Cá da Terra

Mercado Municipal de Montemor-o-Novo, 
Largo Bento de Jesus Caraça

7050-112 Montemor-o-Novo
964280131(2) / 915173305(2)

geral@cadaterra.pt
www.cadaterra.pt

http://www.facebook.com/lojacadaterra
http://www.instagram.com/lojacadaterra/

Loja da Minga

Largo Machado dos Santos
7050 Montemor-o-Novo

266098354(1)

lojaminga@mingamontemor.pt

Largo Machado dos Santos
(Antiga Estação Ferroviária)
7050-125 Montemor-o-Novo

266247671(1)

info@melgao.com
www.melgaotabletes.com

Rua Francisco António Correia de Castro
n.º 7 e 9

7050-419 Cabrela
962687207(2)

marialutas@hotmail.com
Facebook – Mercearia da Villa

Mercearia da Villa

Meu Super
Cortiçadas de Lavre

Rua da Liberdade, nº 13
7050-636 Cortiçadas de Lavre

969042277(2)

meusuper.corticadasdelavre@gmail.com

Rua Salvador Joaquim do Pomar, nº 22
7050-556 Santiago do Escoural

266857289(1)

Mini Mercado Ai Ai

Mini Mercado Central

Estrada Nacional 114 nº 43 A
7050-704 Foros de Vale Figueira

266877233(1)

Praça da República, nº 14
7050-406 Cabrela

932372533(2)

fernandesleonor16@hotmail.com

Mini Mercado Marques

Frutas e 
legumes 
desde 1,00€

Filhoses d Cabrela
desde 7,00€

Largo 25 de Abril, nº 2
7050-600 São Cristóvão

filomenassmorganheira@gmail.com

Mini Mercado Os Templários
Bolachinhas caseiras
11,00€/kg

Mini Mercado Regouga

Avenida Nacional nº 26
7050-611 Ciborro

939577468(2)

Produtos diversos
desde 2,00€

Mercearia
desde 1,00€

Mini Mercado Rosa

Rua Vasco da Gama, nº 58 C
7050-556 Santiago do Escoural

266857061(1) / 961084243(2)
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Mercearia
desde 0,20€

Chouriço
de carne
13,40€/kg

Pão e bolos de 
fabrico próprio
desde 1,50€

Pão tradicional Alentejano, 
bolos de pastelaria, tortas 
(laranja, alfarroba, côco, etc.), 
salgados, bolos de aniversário 
(por encomenda), tostas, sandes
entre outros produtos deliciosos 

Pães de 800 g 
e 400 g
desde 1,00€

Filhós de Cabrela
desde 4,00€

Pastéis de grão
e filhoses
desde 1,20€ 

Pastelaria e 
cafetaria
desde 0,75€

Mini Mercado Santiago

Rua Bernardino Machado nº 27
7050-556 Santiago do Escoural

266857136(1)

Mini Mercado Silveiras

Estrada Nacional 4, porta 58
7050-677 Silveiras

266887112(1)

Rua das Escadinhas n.º 4
7050-184 Montemor-o-Novo

266887220(1) / 964791553(2)

aquihapaomontemor@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.

php?id=100089322692810
Instagram

Olha, Aqui Há Pão

Padaria Barbosa, Lda.

Estrada Nacional n.º 55
7050-611 Ciborro

266847161(1)

padariabarbosa@hotmail.com

Rua Francisco António Correia Palhavã
7050-400 Cabrela

910790575(2)

salsalecrim@gmail.com

Padaria Salsalecrim, Lda.

Pastelaria 4 Bicas

Rua Dr. António José Almeida, nº 7
7050-556 Santiago do Escoural

961656392(2)

os_monges@hotmail.com

Rua Curvo Semedo, nº 67
7050-165 Montemor-o-Novo

963811174(2)

Rua Catarina Eufémia, n.º 5
7050-520 Casa Branca

965434031(2)

Pastelaria AlegriaMini Mercado Zona Verde

Bolo Rainha
e Bolo Rei
de caramelo
15,75€/kg
Bolo Rei
escangalhado
20,15€/kg

Minimercado + Padaria & 
Pastelaria Almodôvar

Rua 5 de Outubro, nº 21
Praça Cândido dos Reis, nº 7
7050-854 Montemor-o-Novo
7050-131 Montemor-o-Novo

962531436(2) / 266890881(1) / 969647013(2)

soc.almodovar@sapo.pt

Rua Dr. António José Almeida nº 36
7050-556 Santiago do Escoural

968996558(2)

taniacc.canelas@gmail.com

Pastelaria Camelo
Serviço de cafetaria 
e pastelaria
desde 0,75€

Pastelaria Capri

Rua de Aviz nº 34 
7050-090 Montemor-o-Novo

266083033(1)

ajmelgao@capri.pt
Facebook.com/capri.pastelaria

Bombons, bolo 
rei, tabletes 
de chocolate e 
outras
desde 0,60€

Pastelaria Estudantil 

Rua do Paço n.º 3
7050-219 Montemor-o-Novo

266892710(1)
Avenida Gago Coutinho n.º 105

7050-078 Montemor-o-Novo
266893076(1)

fcaldeira71@gmail.com

Bolo Mel e Noz
16,00€/kg
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Pasteis de Grão
1,00€/cada

Encomendas de 
bolos e doces de 
Natal e Ano Novo 
desde 12,00€

Tarte de amêndoa – 12,00€/kg
Bolo Rei c/gila – 12,50€/kg
Bolo Rei de Chocolate / Bolo 
Rainha Maçã – 14,00€/kg

Peixe fresco
desde 6,00€

Marisco *

Peixe e marisco *

Peixe fresco
desde 5,00€

Produtos
alimentares
e de limpeza
desde 0,10€

Frutas e legumes
desde 2,00€

Peixaria Duarte

Pastelaria Mais Bolinho 

Rua 25 de Abril nº 8
7050-231 Montemor-o-Novo

965706955(2)

marisa_isabel@live.com.pt

Pastelaria O Moinho

Estrada Nacional 114, nº 39
7050-704 Foros de Vale Figueira

266877342(1)

padariagarcia@sapo.pt

Pastelaria/Snack-Bar Brilho

Rua Nossa Sr.ª da Visitação Lote C8 Loja 10
7050 - 275 Montemor-o-Novo

936 241 166(2) / 934 087 552(2)

custodiamba@gmail.com

Largo 1.º de Maio, nº 6
7050-402 Cabrela

933421502(2)

Largo Prof. Bento de Jesus Caraça
(Mercado Municipal)

7050-112 Montemor-o-Novo
964025477(2)

Peixaria Isabel

Peixaria Mar Salgado

Rua Sophia Mello Breyner nº7
7050-112 Montemor-o-Novo

926653438(2)

restaurantepipocas@gmail.com

Largo Prof. Bento de Jesus Caraça
(Mercado Municipal)

7050-112 Montemor-o-Novo
933563357(2)

Peixaria Saúde

Sofia Torrão

Largo Prof. Bento de Jesus Caraça
(Mercado Municipal)

7050-112 Montemor-o-Novo
969733792(2)

Rua Defensores da Liberdade, nº 8B R/C Esq.
7050-230 Montemor-o-Novo

963346987(2)

cnunes.coviran@gmail.com
www.facebook.com/profile.

php?id=100063511185617

Supermercado Coviran

* Preço a definir mediante
sazonalidade do produto

* Preço a definir mediante
sazonalidade do produto

Peixe *

* Preço a definir mediante
sazonalidade do produto

Rua de Mora nº 13 R/C Esq.
7050-265 Montemor-o-Novo

962825848(2)

superfrescos.amanhecer@gmail.com

Supermercados Amanhecer
Supermercado, 
cafetaria
desde 0,10€

Supermercados
S. João de Deus 

Rua de Aviz nº 100 R/C
Rua Poço do Paço, nº 42

Largo General Humberto Delgado n.º 22
7050-091 Montemor-o-Novo

917601667(2)

frutas.manuelpereira@hotmail.com

Cabaz de frutas
e legumes
desde 5,00€

Lombo recheado 
8,50€/kg

Talho Central     

Rua de Aviz nº 65
7050-089 Montemor-o-Novo

962500040(2) / 266891292(2)

talhocentral65@gmail.com
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Bar CHE a Alentejana

Bar/Restaurante O Bombeiro

Bica Azul

Café O Buraquinho

Tia Dulce

Monte Tintureiro
7050-643 Cortiçadas de Lavre

934276284(2) / 935345464(2)

tiadulce@outloock.com
tiadulcedoceslicores.wixsite.com

Rua Boa Esperança nº 14
7050-167 Montemor-o-Novo
266877140(1)

rmira.13@live.com

Largo Professor Bento de Jesus Caraça 
(Quartel dos Bombeiros Voluntários, 1º 
andar)
7050-112 Montemor-o-Novo
936 241 166(2) / 934 087 552(2)

custodiamba@gmail.com

Largo Terreiro do Paço, nº 44
7050-677 Silveiras
266887140(1) / 966210845(2)

bicaazul.silveiras@gmail.com

Rua Outeiro de Lima nº 4 C
7050-400 Cabrela
967553338(2)

Menus
desde 12,00€

Servimos almoços e jantares
e também em take away

Menus desde 11,00€

Feliz Natal e próspero Ano Novo 
a todos os clientes e amigos

Snack-Bar, bebidas e refeições

Restauração

29

ENCERRA AOS DOMINGOS

ENCERRA AO DOMINGO E QUINTA-FEIRA

ABERTO TODOS OS DIAS

Café Restaurante Oásis

Estrada Nacional 4, nº 27
7050-677 Silveiras
925052430(2)

Café A Júlia

Avenida Nacional n.º 59
7050-611 Ciborro
266847457(1)

juliaraposo63@hotmail.com

Refeições

ENCERRA À TERÇA-FEIRA

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA

Rei-Bolota com 
melão e Vinho do 
Porto, Sabores do 
Alentejo – Figo da 
India
desde 4,00€
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Pão Nosso de Cada DiaCafé Restaurante O Cholinha

Maçã Cafés / Restaurantes Lda.

PetiscakiCafé Snack-Bar Os Arcos

Petisqueira A Torre

Petisqueira do Mercado

PizzoGrill 

Churrasqueira/Pizzaria Sabores na Brasa

Avenida Gago Coutinho nº 17 R/C
7050-097 Montemor-o-Novo
966559988(2)

susana.cantanhede@gmail.com
www.facebook.com/profile.php?id=100011586964277

Rua António José de Almeida nº 28
7050-556 Santiago do Escoural
936522212(2)

verabrissos@hotmail.com

Estrada Nacional 114 nº 24
7050-467 Lavre
265847100(1) / 934981759(2)

macaslda@gmail.com

Rua de Aviz, nº 50
7050-090 Montemor-o-Novo
966184689(2) / 266893028(1)

petiscaki@gmail.com

Rua Francisco António Correia Palhavã, nº 30
7050-400 Cabrela
265895383(1)

tomartins196@gmail.com

Rua Tomé Adelino Vidigal, nº 2
7050-138 Montemor-o-Novo
266042841(1) / 934304240(2) / 
934087552(2)

Largo Bento de Jesus Caraça Loja 7, Fração C
7050-112 Montemor-o-Novo
915341819(2)

petisqueira.23@gmail.com

Rua Professor Egas Moniz, nº 10
7050-232 Montemor-o-Novo
266893879(1)

Rua Sophia de Mello Breyner, nº 3 R/C Dto.
7050-165 Montemor-o-Novo
266893143(1)

orlandoagua@gmail.com
www.saboresnabrasa.pt

Borrego assado, migas 
espargos com lombinho e 

bochechas de porco preto

Prato do dia
desde 12,00€

Café, pastelaria
e grelhados no carvão

Variedade de peticos
2.ª Bacalhau com natas; 3.ª Peixe 

Grelhado; 4.ª Carne Grelhada; 5ª feira: 
Cozido à Portuguesa; 6.ª Choco Frito – 

desde 12,00€

Petiscos e refeições 
rápidas

Grelhados no carvão,
pizzas e outros pratos

Aproveite a família e os amigos, nós 
tratamos da sua refeição, sempre 

com alegria e satisfação.
Visite-nos de terça-feira a domingo.

ENCERRA À TERÇA-FEIRA

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA

ENCERRA À TERÇA-FEIRA

Pronto a Comer Aviz

Rua de Aviz n.º 85
7050-089 Montemor-o-Novo
266891344(1) / 266891344(2)

irenebeldroega@gmail.com

Almoços e jantares, também servimos 
pequenos-almoços. Horário de 2ª a 6ª :

das 8h às 22h, sábados das 8h às 15h

ENCERRA AO DOMINGO

ENCERRA À QUARTA-FEIRA

Pratos típicos alentejanos, 
comida caseira, petiscos 

variados

Escoucomb, Lda.

Bairro dos Mouzinhos
Bomba de Combustivel
7050-556 Santiago do Escoural
266857259(1)

Restauração de cozinha 
regional e pastelaria

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA

Manjar Alentejano

Rua do Centro Cultural n.º 1
7050-094 São Geraldo
266847249(1)

filipequeimadobeatriz@gmail.com

Bar/restaurante do Centro 
Cultural com bar e sala de 

refeições

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA

ENCERRA AO DOMINGO

Servimos refeições

ENCERRA AO SÁBADO
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Restaurante O Leilão

Restaurante Manuel Azinheirinha 

Restaurante O GirassolPronto a Comer São João de Deus

Restaurante O SonhoRestaurante A Pintada

Restaurante PipocasRestaurante Garcia

Restaurante Quinta da Nora  Restaurante O Cortiço

Rua Manuel da Fonseca (Parque de Leilões 
de Gado – APORMOR)
7050-035 Montemor-o-Novo
266892629(1)

restauranteoleilao@gmail.com

Rua Dr. Magalhães de Lima, nº 81
7050-556 Escoural
266857504(1)

restaurante.manuel.azinheirinha@gmail.com

Rua São João de Deus
7050-413 Cabrela
92515718(2)

solange_morais@hotmail.com
Facebook – O Girassol

Rua de Aviz nº 94 R/C
7050-091
266893104(1)

carlostobias@live.com.pt
www.grupocomercialsjdeus.pt

Estrada Nacional 114, nº 2
7050-704 Foros de Vale Figueira
917284856(2)

manueljoseneto@gmail.com

Pintada, CCI 1393
7050-322 Montemor-o-Novo
266892670(1)
restauranteapintada@gmail.com
www.facebook.com/restaurantepintada.com

Rua Dr. Vicente Augusto Pires da Silva, nº 10 A
7050-275 Montemor-o-Novo
266890403(1)

restaurantepipocas@gmail.com

Estrada Nacional 114, n.º 16B
7050-704 Foros de Vale Figueira
266896006(1)

Rua Manuel da Fonseca, nº 2
7050-035 Montemor-o-Novo
266877617(1)

Estrada Nacional 2, nº 16 e 18
Fazendas do Cortiço
7050-011 Montemor-o-Novo
962771945(2)

Restaurante típico

Refeições desde 6,50€

Cozinha TradicionalRefeições de grupo
a partir de 15,00€ (1 prato)

ou 20,00€ (2 pratos)

Especialidades da Casa
(marisco, peixe assado, choco 

frito, enguias fritas, ensopado de 
enguias) desde 15€

Café, restaurante e 
take-away

Serviço Take Away
Jantares de grupo

desde 16,50€

Refeições de grupo
a partir de 20,00€

mediante marcação prévia

ENCERRA À QUARTA-FEIRA

Pronto a Comer O Montado

Praça Mártires da Liberdade, Lt. 20 R/C Esq.
7050-356 Montemor-o-Novo
266893343(1) / 938670922(2)

orlandobeldroega@gmail.com

Doses
desde 6,90€

Faça a sua encomenda 

ENCERRA AO DOMINGO

ENCERRA À TERÇA-FEIRA 
(JANTAR) E QUARTA-FEIRA

ENCERRA ÀO DOMINGO
E QUARTA-FEIRA (JANTAR)

Restaurante Rabino’s

Rua Magalhães de Lima, nº 58
7050-556 Santiago do Escoural
266857023(1) 
restauranterabino@sapo.pt

ENCERRA À QUINTA-FEIRA

ENCERRA À QUINTA-FEIRA

ENCERRA AO SÁBADO
E  DOMINGO

ABERTO À 6.ª FEIRA, SÁBADO 
E DOMINGO (ALMOÇO)

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA 
(JANTAR) E TERÇA-FEIRA

Carnes certificadas de porco 
preto, borrego e vitela do 

montado, pratos regionais, 
almoços e jantares de grupo

ENCERRA AO DOMINGO
E QUARTA-FEIRA (JANTAR)

ENCERRA À SEGUNDA
E TERÇA-FEIRA

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA

Restaurante de cozinha 
regional



Restauração Restauração

3534 (1) Custo de chamada para a rede fixa nacional   (2) Custo de chamada para a rede móvel nacional (1) Custo de chamada para a rede fixa nacional   (2) Custo de chamada para a rede móvel nacional

Tasquinha MarialvaSem Moengas

Tasquinha Ai Ai

Sem Moengas Quiosque 

Snack-Bar Lança Sabores (O Quinito)

Taberna da Casa Branca

Taberna do Mercado

Horta do Goivo n.º 17
7050-174 Montemor-o-Novo
266877445(1) / 969691453(2)

tasquinha.marialva2023@outlook.pt

Largo Prof. Bento de Jesus Caraça 
(Mercado Municipal) Loja 3
7050-112 Montemor-o-Novo
266891021(1)

geral.semmoengas@gmail.com

Rua Salvador Joaquim do Pomar, nº 24
7050-556 Santiago do Escoural
962470899(2)

Largo Machado dos Santos, Jardim da 
Estação
7050-125 Montemor-o-Novo
266877507
geral.semmoengas@gmail.com

Rua 25 de Abril, nº 14 R/C
7050-231 Montemor-o-Novo
266887180(1)

joaquimjosecarrico@gmail.com

Rua Catarina Eufémia, nº 1
7050-520 Casa Branca
266857205(1)

Largo Bento de Jesus Caraça Loja 1 Fração G
7050-112 Montemor-o-Novo
968478176(2)

tabernamercado@hotmail.com

Comida tradicional alentejana e 
grelhados no carvão

Com pratos originais a ajudar 
a que todos vivam a vida sem 

moengas

Cozinha regional

O calor de uma cafetaria, as 
delícias de uma gelataria e 

creparia concentrados num 
quiosque

Borrego assado no forno
desde 14,00€

Comida tradicional alentejana

Petiscos alentejanos
(Perninhas de rã, moelas,

carne temperada, camarão 
cozido, coentradas)

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA

ENCERRA AO DOMINGO

ENCERRA AO DOMINGO

ENCERRA À SEGUNDA
E TERÇA-FEIRA

ENCERRA AO DOMINGO

ENCERRA À SEGUNDA-FEIRA

ENCERRA À TERÇA-FEIRA 
(JANTAR) E QUARTA-FEIRA



EMPRESA
REEMBOLSO GRATUITO

€

Apoio:

Todos os estabelecimentos aderentes
neste catálogo contêm este símbolo

1 MOR
= 1 EURO

A ADESÃO
À MOEDA MOR
É GRATUITA!

INDIVIDUAL
SEM REEMBOLSO 

€ 1.
ASSOCIAÇÃO

2.
BANCO

3.
EMISSÃO

MOR
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€ €

MONTEMOR-O-NOVO  MONTEMOR-O-NOVO  

DAVID ANTUNES &
THE MIDNIGHT BAND

DAVID ANTUNES &
THE MIDNIGHT BAND

DJ   DANIEL FDJ   DANIEL F






