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Contrato-Programa

entre o Municipio de Montemor-o-Novo e o Atlético Clube de Montemor-o-Novo

(cabimento n® 3175/2024 e compromisso n2 3835/2024)

Entre:

Primeiro Outorgante: Municipio de Montemor-o-Novo, pessoa coletiva n® 506609553, com sede
no Largo dos Pagos do Concelho, Montemor-o-Novo, representado pelo Presidente da Camara
Municipal, Olimpio Manuel Vidigal Galvao, portador do Cartio de Cidad3o n.9- valido
até - que outorga em cumprimento da deliberagdo da Camara Municipal de 02/10/2024.
e

Segundo Outorgante: Atlético Clube de Montemor-o-Novo, pessoa coletiva n? 505062828, com
sede na Travessa Machado dos Santos, Montemor-o-Novo, representado pela Presidente da

Diregdo, Nuno Fernando Martins Chapa, portador do Bilhete de Identidade n.2 _
valido até

E considerando que:

1. O Municipio de Montemor-o-Novo considera que o acesso e a pratica desportiva é um
direito fundamental de todos os cidaddos pelo que, desde ha muitos anos, promove politicas
municipais dirigidas a drea desportiva com o objetivo de concretizar aquele direito de
cidadania no concelho de Montemor-o-Novo;

2. O Municipio de Montemor-o-Novo assume que lhe compete um papel determinante na
criagdo de condigdes ao exercicio pelos cidaddaos montemorenses de atividades desportivas
nas suas multiplas vertentes (formagdo, competicdo, lazer, manutengao, etc.). Esse papel
traduz-se, nomeadamente, na criagdo, financiamento e funcionamento de infraestruturas
destinadas ao desporto; no apoio, colaboragdo e mesmo parcerias com as associacdes e
grupos desportivos do concelho; no fomento e promogdo do desporto dirigido a grupos
especificos de cidaddos ou a populagdo em geral; no apoio a eventos desportivos de
interesse para a populagdo, para o concelho e para a Regido. Na concretizacdo desta politica
e desta atividade, o Municipio de Montemor-o-Novo disponibiliza a populacdo em geral e as
associagBes e grupos desportivos, significativos recursos financeiros, técnicos, logisticos e
ainda equipamentos e instalagdes. Aqueles recursos sao destinados, sobretudo, quer para
apoiar 0s programas, iniciativas e realiza¢ées correntes quer também para a¢des, projetos e
empreendimentos de carater estruturante, promovidos e efetivados pelas associagdes e
grupos desportivos com uma inquestiondvel mais-valia de interesse e utilidade publica;
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3. O Municipio de Montemor-0-Novo, ao conceder tais apoios, baseia-se em claros principios
politicos fundamentais, onde se salientam:
® o principio da autonomia e independéncia de atuacio e de gestdo das associagoes e
grupos desportivos beneficiarios;
® o principio da garantia de bom uso, nomeadamente salvaguardando a utilidade e
interesse publico, dos recursos publicos municipais postos a disposicdao das
associagoes e grupos desportivos.

E ainda que:

1. O Atlético Clube de Montemor-o-Novo é pela sua histéria, antiguidade, abrangéncia,
atividade e titulos alcangados, uma importante agremiagdo desportiva do concelho.

2. O Atlético Clube de Montemor-o-Novo pretende consolidar e ampliar o trabalho que vem
sendo desenvolvido, nomeadamente, em termos de formacdo, de qualificacdo técnica, e
também em termos competitivos, desenvolvendo em colaboracio com as diversas
Federagbes, o Centro de Marcha e Corrida — “Montemor a Correr”, Basquetebol, Natacdo e
Kempo aumentando desta forma a oferta desportiva a populagio do Concelho e
melhorando a sua qualidade de vida.

E celebrado o presente contrato-programa que se regera pelo principio da boa-fé e pelas
seguintes clausulas:

Clausula 1

1. O Municipio de Montemor-o-Novo reconhece que a atividade desportiva desenvolvida pelo
Atlético Clube de Montemor-o-Novo se configura como um importante contributo para a
dindmica desportiva do concelho de Montemor-o-Novo, contributo esse considerado
essencial para um sauddvel desenvolvimento da comunidade montemorense e, em
particular, das suas camadas jovens. Dessa forma, a atividade desportiva desenvolvida pelo
Atlético Clube de Montemor-o-Novo tem um evidente interesse municipal e publico.

2. O Atlético Clube de Montemor-o-Novo entende que a colabora¢io com o Municipio é
determinante para potenciar a atividade desportiva que desenvolve e os objetivos
desportivos que persegue hem como para garantir o correspondente e necessario equilibrio
financeiro da instituicao.

3. O presente contrato define as condi¢des, incluindo os direitos e obrigagdes das partes
outorgantes, em que o Municipio concede, ao abrigo do disposto no artigo 79.2 da
Constituicdo da Republica Portuguesa e nos termos da alinea u) do n.2 1 do artigo 33.2 da Lei
n.2 75/2013, de 12 de setembro, apoios a atividade desportiva desenvolvida pelo Atlético
Clube de Montemor-o-Novo.
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Clausula 2

O Atlético Clube de Montemor-o-Novo obriga-se a:

a)

b)

d)
e)

g)
h)

j)

k)

Apresentar anualmente, antes do inicio de cada época desportiva, o plano de atividades e o
respetivo orgamento para a proxima época desportiva, os quais poderao integrar atividades
e objetivos propostos pelo Municipio e aceites pelo Atlético Clube de Montemor-o-Novo;
Apresentar, no final de cada época desportiva, um relatério de atividades e a respetiva conta
de execugdo orgamental (Anexo 2);

Apresentar trimestralmente o registo de assiduidade dos escaldes de camadas jovens;

Dar prioridade a atividades de formagdo dirigidas a camadas jovens;

Procurar assegurar o acompanhamento da atividade de formacido de camadas jovens com
recursos humanos especializados de forma a promover o melhor desenvolvimento do atleta
(nomeadamente: médicos, fisioterapeutas, psicélogos, nutricionistas, diretor técnico
desportivo, preparador fisico, técnico administrativos, entre outros);

Promover o investimento em modelos de desenvolvimento desportivo assentes em
indicadores balanceadores de desempenho e promogao de ética no desporto, inerentes aos
processos de desenvolvimento em “Academia” das camadas jovens;

Desenvolver atividades destinadas a promogao do desporto adaptado;

Desenvolver atividades de divulgagdo do desporto feminino;

Desenvolver atividades de competicdo, nomeadamente participando em competigdes
federadas;

Colaborar no ambito de eventos desportivos promovidos pelo Municipio de Montemor-o-
Novo ou por instituicdes integradas por este, em condigdes a definir em acordo especifico;
Participar em torneios ou provas de cariz nacional ou internacional, divulgando o Atlético
Clube de Montemor-o-Novo e o Municipio de Montemor-o-Novo;

Prestar todas as informag¢des bem como apresentar comprovativos da efetiva realizagdo da
despesa acerca da execu¢do deste contrato sempre que solicitados pelo Municipio de
Montemor-o-Novo.

Clausula 3

O Municipio de Montemor-o-Novo e o Atlético Clube de Montemor-o-Novo poderdo estabelecer

acordos especificos para objetivos concretos no ambito de Programas Municipais aplicaveis a
promogao do desporto.
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Clausula 4

O Municipio de Montemor-o-Novo, relativamente a época 2024/2025, tendo em conta que o plano
de atividades apresentado pelo Atlético Clube de Montemor-o-Novo (Anexo 1), perspetiva
conceder um apoio financeiro que podera atingir um valor maximo de 30.000,00 € (Trinta Mil
Euros), mediante apresentacdo de fatura, distribuidos da seguinte forma:

9.

Ate 7.500,00 € (Sete Mil e Quinhentos Euros) para organiza¢do da prova Run Castle;
Até 2.000,00 € (Dois Mil Euros) para apoio a remuneracdo do Diretor Técnico’
Na modalidade de Basquetebol:

a) Até 4.500,00 € (Quatro Mil e Quinhentos Euros) para pagamento de taxas de jogo,
inscricdes e seguros referentes a atletas e equipas na Federagdo e/ou Associacdes
Portuguesas Basquetebol, aquisicdo de material desportivo e apoio a remuneragio
dos técnicos da formacdo;

Na modalidade de Atletismo:

a) Até 1.200,00 € (Mil Duzentos Euros) para participagdo em torneios regionais e
nacionais, pagamento de inscri¢gdes e seguros referentes a atletas e equipas na
Federagdo e/ou Associagdes Portuguesas Atletismo, aquisicdo de material desportivo
e apoio a remuneragdo dos técnicos da formacgao;

Na modalidade de Natagdo:

a) Até 3.000,00 € (Trés Mil Euros) para participagdo em torneios regionais e nacionais,
pagamento de inscri¢des e seguros referentes a atletas e equipas na Federac¢do e/ou
Associagbes Portuguesas Natagdo, aquisicao de material desportivo e apoio a
remuneracdo dos técnicos da formacdo;

b) Até 6.000,00 € (Seis Mil Euros) Comparticipacdo por aluno inscrito na Piscina Coberta
Municipal - valor 12,50 € (Doze Euros e Cinquenta Céntimos) por aluno
mensalmente.

Na modalidade de Kempo:

a) Até 1.200,00 € (Mil Duzentos Euros) para participacdo em torneios regionais e
nacionais, pagamento de inscricdes e seguros referentes a atletas e equipas na
Federacdo e/ou Associagbes Portuguesas Kempo, e aquisicdo de material desportivo
e apoio a remuneragao dos técnicos da formagao;

Até 1.000,00 € (Mil Euros) para organizagdo de torneios juvenis de montra nacional e/ou
internacional.

Até 500,00 € (Quinhentos Euros) para aquisicdo de servigos, equipamento e material de
fisioterapia e osteopatia;

Até 1.600,00 € (Mil e Seiscentos Euros) para despesas com a sede do clube.

10. Até 1.500,00 € (Mil Quinhentos Euros) para investir em comunicagdo e marketing.
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Clausula 5

1. O Municipio de Montemor-o-Novo compromete-se a ceder de forma gratuita instalagOes
com condi¢des necessdrias para o desenvolvimento da modalidade de Natag¢io, Andebol,
Basquetebol, Atletismo (incluindo caminhada e trail) e Lohan Tao Kempo (na época passada
- 2023/2024 - este valor traduziu-se em cerca de 10.820,00 € (Dez Mil, Oitocentos e Vinte
Euros).

2. Os hordrios de utilizagdo das instalagdes desportivas do Municipio serdo acordados com o
Servico de Desporto do Municipio de Montemor-o-Novo, considerando a disponibilidade das
mesmas.

3. O Municipio de Montemor-o-Novo disponibiliza-se, ainda, a contribuir com o apoio logistico
para eventos previamente definidos no plano de atividades, considerando a disponibilidade
dos servicos municipais, onde o pedido deve ser enviado para o Gabinete das Associacdes
com um prazo de 10 (dez) dias Uteis.

Clausula 6

O apoio financeiro referido na Cldusula 4, sera efetuado mediante apresentacéo de fatura e carece
de aprovac¢do do Gabinete das Associagdes?’.

Clausula 7

No final da época desportiva 2024/2025, o Municipio de Montemor-o-Novo elaborara um relatério
de avaliagao da execugao orgamental relativa aos apoios financeiros atribuidos ao Atlético Clube de
Montemor-o-Novo.

Clausula 8

No caso de incumprimento dos compromissos que para si decorrem da assinatura do presente
contrato-programa, o Atlético Clube de Montemor-o-Novo constitui-se imediatamente na
obriga¢do de reembolsar o Municipio de Montemor-o-Novo, pelo mesmo valor do apoio que Ihe
for concedido.

Clausula 9

As davidas e/ou omissdes que resultarem da aplicagdo deste contrato-programa serdo resolvidas
por acordo escrito entre as partes outorgantes.

! A apresentagdo das faturas devera ser feita por correio eletrénico para: associacoes(@cm-montemornovo.pt
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Clausula 10

O presente contrato-programa entra em vigor no dia seguinte a assinatura e é valido para a época
de 2024/25.

Montemor-o-Novo, 25 de novembro de 2024

Municipio de Montemor-o-Novo, Atlético Clube de Montemor-o-Novo,

Vﬁ\‘w /J/Méﬂa FYA Lo GiA
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ANEXO 2

Relatério de atividades e contas 2023/2024

ANEXO 3

Plano de Atividades e Or¢amento 2024/2025

D)

b,
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Anexo 1

Alinea
Despesas
relacionadas c/
Associagoes e
Federagdes

Transporte

Seguros

Comunicagao e
Marketing

Material
Desportivo
Servigos,
equipamento e
material de
fisioterapia

Participagao
em torneios

Comparticipado
Inscrigdes
(atletas/dirigentes/treinadores/etc.)

Cartdes de atletas

Taxas de jogo

Valor para comparticipacao de 70%
do aluguer transportes

Valor para comparticipagao de 70%
da aquisicao de bilhetes de
transporte
(Autocarro/comboio/avido, etc.)
Comparticipagao de Seguros onde o
descritivo consta claramente tratar-
se de um seguro desportivo
Comparticipacao de franquias
relacionadas com o seguro
desportivo

Despesas com criacdo e conteudo
digital

Produtos ou servicos de promogao
do clube

Material desportivo relacionado
com a atividade desportiva do clube
Material de fins medicinais ndo
sujeitos a receita médica

Materiais de desgaste (ligaduras,
penso rapido, etc.) e equipamentos
de estabilizacdo ou reforco
(joelheiras, pé elastico, etc.)
Inscricdo de equipa/atletas/staff em
torneios

Faturas de Hotéis/Faturas de
restauragdo durante o torneio

Despesas Admissiveis

Nao comparticipado
Material desportivo
adquirido ndo entra
nesta alinea

Valor de transferéncia
de atletas seniores
ndo esta incluido na
alinea

Seguros desportivos
nao entram nesta
alinea

Multas decorrentes da
competicao
Combustivel

Nao inclui seguros
com veiculos

Combustivel



Organizacdo de Faturas de Hotéis/Faturas de Combustivel
torneios restauracdo durante o torneio

Troféus/medalhas

Aluguer de tendas, infraestruturas e

material de apoio ao evento

Material logistico para o evento

Produtos ou servigos de promogao

do evento

Despesas com criagao e conteudo

digital

Equipamentos de

som/speaker/servicos de fotografia
Investimento Material de construcao

em Mao de obra

infraestruturas

desportivas

Manutencdo de Despesas relacionadas com o Combustivel
infraestruturas  funcionamento das instalag¢oes (luz,

desportivas agua, materiais de limpeza, etc.)

Materiais relacionados com o
tratamento das instala¢Ges (Luz,
agua, torneiras, lampadas, material
para tratamento de piso, etc.)

Projetos de Projetos de

arquitetura recuperagao/construcdo de
instalagdes desportivas
relacionadas com a atividade da
associacao

Contratacao Contratacdo de técnico de desporto
devidamente habilitado

Rendas Apoio ao pagamento de
sede/instalacdo para a atividade da
associacao

Policiamento Apoio ao pagamento de despesas
relacionadas com o
policiamento/seguranga de
jogos/eventos

Qualquer pagamento deve ser comprovado com fatura e recibo da despesa
Qualquer pagamento apenas é validado com o NIF da associagao

O pagamento das inscrigbes ndo pode ser pago em contrato-programa e
outros programas desportivos do municipio
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1. Introducgao

O Atlético Clube de Montemor-o-Novo na época de 2023/2024,
desenvolveu atividades nas suas modalidades de atuacdo, como também
manteve o plano de atividades.

O balanco das atividades desenvolvidas foi positivo, na medida em que,
até a data que foi possivel, todos os objetivos a que o Clube se propés, foram
cumpridos. A nivel de Natacao, o Clube participou em todas as provas por esta
entidade organizadas, com o acréscimo de incluir nadadores em provas
nacionais na zona sul e um nadador no maior palco nacional no escalao de
infantis. O Centro de Marcha e Corrida funcionou sempre ao longo da época, e
o Basquetebol conseguiu crescer muito em termos de participantes. No
Basquetebol, iniciou-se o desenvolvimento de uma equipa sénior, que trouxe
muitos atletas ao clube, muita competicdo e um desenvolvimento da
modalidade, acima da média. E claramente uma modalidade em constante
crescimento. De realcar também o aparecimento de uma nova modalidade que
se trata do do Kenpo, e que teve igualmente sucesso, onde se conseguiu
realizar um encontro a nivel nacional. De qualquer forma, a época termina, sem
qualquer divida a técnicos, associagdes ou federagdes. Ao longo do relatério,
sdo apresentadas as contas por modalidade, contas gerais do Clube, e também
o somatério de toda a contabilidade. Pretende-se demonstrar onde foram

aplicados os investimentos feitos pelos parceiros do Clube.

2. Objetivos

Os objetivos do Clube foram para a época 2023/2024:

e Formar desportivamente os seus atletas;
e Participar nas provas na ANALENTEJO, torneios e atividades no

concelho e fora deste;
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Participar nos Torneio da ABALENTEJO e jogos do Campeonato
Regional de Sub12 e Sub14, Sub 16 e Sub18 e encontros de Mini
Basquetebol;

Inicio da Atividade da equipa Sénior de Basquetebol;

Planear e participar nas atividades/encontros desportivos para escolas e
escolinhas;

Organizar um torneio de Natagao (112 Edi¢cao) na Piscina Coberta
Municipal em Fevereiro de 2024;

Organizar um torneio de Natagao no periodo de Veréo;

Organizar 4° Torneio de Andebol (Pascoa);

Organizar a 9.2 corrida Run Castle em setembro de 2023;

Organizar o 5° Torneio de Basquetebol em Margo de 2024;
Continuagao do projeto Centro de Marcha e Corrida — Montemor a
Correr projeto em colaboragédo com o IPDJ e Federagao Portuguesa de
Atletismo;

Participacdo no Campeonato Nacional de Trail com a Equipa ACM
Montemor a Correr;

Participacdo em provas de corrida e eventos de caminhada,;

Participacdo nos campeonatos Regionais de Kenpo e Taga de Portugal.

3. Calendarizagao de Treinos

3.1 Natacao Pura (Competicao)

Grupo 1 (Absolutos) - Tergas, Quintas, Sextas e Sdbados — Treinador
Joaquim Vitorino

Grupo 2 (Juvenis) — Segundas, Quartas, Sextas e Sabados — Treinador
Pedro Graca

Grupo 3 (Cadetes) - Quartas e Sabados — Treinador Joaquim Vitorino
Grupo 4 (Infantis) — Tercas e Sabados — Treinador Pedro Graga

Treinos a Seco- tergas e quintas — Daniela Mantas
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3.2 Escolas e Escolinhas (Basquetebol) e Escola de Modalidade
Basquetebol

e 12 a 16 anos Femininos — Segundas, Quintas e Sabados — Treinador Gil
Porto;

e 12 a 16 anos Masculinos — Segundas, Quintas e Sabados — Treinador
Gil Porto;

e Minis 8 a 11 anos — Quintas e Sabados — Treinador Fernando Cravo;

e 16 a 18 anos — Segundas e Quintas — Treinador Fernando Cravo.

e Seniores — Tergas, Quintas e Sabados — Treinador Gil Porto.

3.3 Centro de Marcha e Corrida — Montemor a Correr

e Corrida - Segundas e Quintas — Treinador Mario Figueiras;
e Corrida para todos e Iniciagdo a Corrida — Segundas — Treinador Nuno
Chapa;

e Caminhada - Quartas e Sextas — Treinador Nuno Chapa.

3.4 Modalidade de Kenpo
e Sub 12 — Terca e Quinta — Treinador Manuel Goias;

e Sub 18 e Séniores — Terga e Quinta — Treinador Manuel Goias.

4. Calendarizagao de Provas, Torneios, Encontros ou

Atividades

As Provas e as atividades em que o Clube se fez representar na
modalidade de Natacgéo foram as seguintes:

e Torneio Aniversario do AMINATA;

Torneio Regional de Juvenis e Absolutos;

Torneio Regional de Fundo;

Torneio Nadador Completo;

Torneio Regional de Cadetes I,
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e Torneio Regional de Velocidade;

e Torneio Vale do Tejo — Selegdes de Associagoes;

¢ Nacional de Masters Open de Inverno;

e Torneio Cidade de Montemor-o-Novo;

e Torneio Joana Escaria — Infantis e Cadetes;

e Campeonato Inter Regional de Clubes;

e Campeonato Inter Regional de Categorias;

e Torneio Regional de Cadetes II;

e Torneio Cidade de Estremoz;

e Torneio Regional de Fundo de Infantis;

e Torneio Nadador Completo Juvenis;

e Prova de Aguas Abertas — Barragem dos Minutos;

e Prova de Mar — Baia de Sines;

e Trofeu ANALENTEJO Infantis;

e Torneio Regional de Cadetes llI;

e Campeonato Regional de Verao, Piscina de 50 metros, Infantis, Juvenis
e Absolutos;

e Prova de Aguas Abertas — Agude do Gameiro Mora.

As Provas e as atividades em que o Clube se fez representar na
modalidade de Basquetebol foram as seguintes:
e Campeonato Nacional Sénior da Divisao Il - Zona Sul
¢ Convivios de Mini Basquetebol,
e Torneio 3x3 Liga de Inverno;

e Torneio 3x3 Liga de Verao;
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e Torneio Intercalar de sub 12;
e Torneio Intercalar de sub16;

e Torneio Intercalar de sub 18;

As Provas e as atividades em que o Clube se fez representar através do
Centro de Marcha e Corrida foram as seguintes (apenas sao consideradas as
provas fisicas, uma vez que, os atletas do CMC participaram com frequéncia
em provas virtuais):

e Trilho dos Templarios;

e Estrelacor Ultra Trail;

e Ultra Trail Serra D’ossa;

e S3ao Silvestre Lisboa;

e Prova Trilho dos Reis;

e Palmela Trail;

e Grande prémio Cidade de Montemor;

e Corck Trail de Coruche;

e Ultra Trail Serra de Sdo Mamede;

e Ultra Trail de Sesimbra.

As Provas e as atividades em que o Clube se fez representar através da
modalidade de Kenpo sao as seguintes:

e Campeonatos Regionais;

e Tacga de Portugal;

e Cerimonias de graduagdes (entregas de cintos).
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5. Estatistica de inscricbes por modalidade e numeros de

treinos

Numero de Participantes por Modalidade 2023 2024

23
25 20 20 21 21 0 .
20
15 12
10
5

CMC Mini Basquetebol Matacdo
Caminhada Basquetebol Seniores Fura
Ensino
{cad & inf)

Gréfico 1 - Estatistica de Inscricbes por modalidade e numeros de treinos

Se observarmos a distribuicido dos participantes pelas diferentes
modalidades (grafico 1), consegue-se perceber que a Natagédo deixou de ter o
maior numero de atletas, sendo 41 nadadores distribuidos pelos varios
escaloes. Desta forma, o Basquetebol, contou com 58 atletas, distribuidos
pelos varios escaldes. Relativamente ao Centro de Marcha e Corrida, o Clube
contou com a representacdo de 28 atletas. A modalidade de Kenpo
desenvolveu a sua atividade com 12 atletas. No total, o Atlético Clube de
Montemor-o-Novo, contou na época 2023/2024 com 154 atletas, distribuidos
pelas modalidades que o Clube desenvolve, um que representa um aumento
acentuado, principalmente no Basquetebol. Em termos gerais, o numero total

de atletas, passou de 143 para 154.
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N° de Treinos por Modalidade 2022_2023
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Grafico 2 - Numero de Treinos por modalidade

No que diz respeito ao numero de treinos por modalidade (grafico 2),
reparamos que € a natacdo que tem um maior numero, sendo ele de 469, e é
explicado pelo numero de grupos que se encontraram em execugdo. De
seguida, o Centro de Marcha e Corrida desenvolveu 189 treinos e a
modalidade de Basquetebol em que foram lecionados 201 treinos. Por ultimo
surge o Kenpo com 166 treinos realizados. De uma forma total, foram

estabelecidos 1025 treinos.

6. Relatorio de Contas 2023/2024

Neste ponto, serdo apresentados quadros com a descricdo das
despesas e das receitas de uma forma geral, como também de forma
pormenorizada e separada entre as diferentes modalidades. Também serao
apresentadas as despesas e receitas diversas, que dizem respeito ao

funcionamento do Clube.
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6.1 Despesas e Receitas Gerais

Na tabela 1, sdo descritas as despesas gerais relativas a época em
causa, onde se encontram agrupadas nos seguintes itens: pagamento a
técnicos, valor da coordenacdo do clube, despesas com a sede do clube,
despesas do Centro de Marcha e Corrida, Natacdo, Kenpo e Basquetebol,
dominio do site e e-mail, despesas bancarias, equipamentos, pagamento de
prémios e despesas diversas. A maior despesa esta relacionada com os gastos
com os recursos humanos, num total de 13 240,50 €. De realgar também a
despesa com o Basquetebol, que além das despesas normais relativas a
filiagbes e arbitragens, teve uma agravante por motivos relacionados com
lesGes de jogadores ( alguns sujeitos a intervengéao cirurgica) e despesas com
combustiveis. Para uma melhor percegédo dos dados, € apresentado o grafico 3,
onde também sao representadas as respetivas percentagens de todos os itens

onde encontramos despesas.

DESCRIGAO DESPESA VALOR

Valor atribuido a Técnicos 15 240,50 €
Valor atribuido por Coordenagéao

Clube 3 000,00 €
Despesas da Sede do Clube 1 853,78 €
Despesas Modalidade 797016 €
Basquetebol
Despesas Centrp de Marcha e 2324.,00 €
Corrida
Despesas Natacao 4 788,67 €
Despesas Kenpo 1 600,00 €
Dominio site e e-mail 300,00 €
Despesas Bancarias 62,80 €
Outras Despesas 778,55 €

TOTAIS| 37 918,46 €

Tabela 1 - Despesas Gerais
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DESPESAS TOTAIS

Despesas Kenpo 1
4% Dominio site e e- Despesas Bancarias Outras Despesas
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Gréfico 3 - Despesas Gerais e Percentagens

Na tabela 2, sdo apresentadas as receitas que o Clube obteve ao longo
da época em causa. Os itens apresentados estao agrupados pelos seguintes
pontos: subsidios do Municipio nomeadamente os protocolos de escolas e
escolinhas e de modalidade, apoio da Unido de Juntas, mensalidades dos
atletas de basquetebol e centro de marcha e corrida, comparticipagdo em
provas dos atletas do centro de marcha e corrida, sécios e quotizacédo. Posto
isto, o ponto onde a receita foi superior, foi na verba cedida pelo Municipio com
um valor total de 27 416.58€.

DESCRICAO RECEITA VALOR
Subsidios Municipio Protocolos Escolas de Modalidade 27 4é6’58
Unido de Juntas de Freguesia 493,00 €
Mensalidades Atletas Basquetebol 1200,00 €
Mensalidades Atletas Kenpo 900,00 €

Mensalidade Atletas Centro Marcha e Corrida 50,00 €
Comparticipagcao em Prova_s Atletas Centro Marcha e 72040 €

Corrida
Sécios e Quotizacao 150,00 €
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Receita de Eventos 0,00 €
Patrocinios 350,00 €
rotais| 31 179’92

Tabela 2 - Receitas Gerais

Para uma melhor percecdo das receitas gerais, o grafico 4, apresenta

também as percentagens dos itens onde se obteve um maior ou menor

rendimento.

RECEITAS TOTAI=

Mensalidades Atletas Kenpo

Mensalidade Atletas Centro
Marcha e Corrida
0%
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90%

0%

Gréfico 4 - Receitas Gerais e Percentagens

Para uma melhor percecao, é lancada a tabela 3, com a verba existente

no Clube, as receitas e as despesas da época 2022/2023.

Tabela 3 - Valor Total Clube

TOTAL DESPESA | TOTAL RECEITA DIFERENCA
34 414,86 € 30 380,58 €

Perante a tabela 3, podemos afirmar que a época 2022/2023, terminou

com saldo negativo de 4 034,28€, sendo que, todo o valor obtido em receitas,

foi aplicado no desenvolvimento do Clube na época em causa. Ao contrario da

época passada, neste relatorio, ja esta incluido o valor atribuido ao evento Run

Castle, o que nos diz que este valor negativo é real e preocupante. Apenas o

excedente da época passada, nos permitiu iniciar a época em curso com
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alguma estabilidade. No entanto, a situagdo financeira do Clube neste
momento € preocupante e ndo permite realizar a sua atividade de forma
normal. De destacar que, todos os técnicos continuam o seu trabalho neste
momento, mas sem qualquer tipo de remuneragdo, onde se aguarda pela

chegada dos apoios.

8. Eventos Realizados

Para além de toda a atividade desenvolvida nas varias modalidades de

que o Clube dispde, ainda foram dinamizados alguns eventos, tais como:

e Xl Edigao Torneio de Natacao “Cidade de Montemor-o-Novo”;

e Torneio de Andebol de Veteranos de Andebol (Torneio José Samina);
e Encontro Nacional de Kenpo;

e Encontro de Mini Basquetebol;

e 92 edicdo Run Castle 2023;

9. Notas Finais

Como balango da época 2023/2024, podemos afirmar que foi negativa em
termos financeiros, apesar de ainda faltar a entrada de alguma verba que ira
equilibrar as contas do Clube. Apds todos os financiamentos atualizados, as
contas estabilizaram e o Clube cumpriu com todas as suas obrigacdes, ficando
de novo, numa situagdo complicada, mas que a diregdo acredita que dara a

volta a situagao, tal como tem sido o seu apanagio.
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Em termos de atividade desportiva, decorreram dentro da normalidade e
a cumprir o plano de atividades do Clube na integra. Os resultados obtidos
eram de qualidade e os objetivos a que se propusemos estavam a ser
cumpridos, independentemente da modalidade em questao.

Destacamos o inicio da atividade da equipa sénior de Basquetebol, que
vem agitar bastante o clube em varias vertentes: aumento do numero de atletas
federados, aumento do numero de treinos e consequente aumento do numero
de pagamentos. E acima de tudo, com a equipa de seniores de Basquetebol,
houve também, um aumento consideravel com or¢camento anual do Clube.

Como forma de término, gostariamos de destacar que o Atlético Clube
de Montemor-o-Novo, pretende continuar a desenvolver o desporto e a pratica
de atividade fisica na nossa cidade, contribuindo para a saude e bem-estar da
populacdo. E um dos nossos objetivos, elevar o nome da cidade, em que néo
iremos desviar o nosso olhar desse sentido. E a nossa missdo desenvolver o
melhor trabalho possivel para e com os nossos atletas, sendo para isso mesmo
que somos financiados. Queriamos entdo deixar uma palavra de
agradecimento ao Municipio de Montemor-o-Novo e a Unido de Juntas, pela
grande colaboragdo que nos tem prestado, e sem a qual seria impossivel o
desenvolvimento e existéncia do Clube. Fica o nosso muito obrigado! Que
venha a época 2024/2025!

A Direcéo
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1. Introducgao

O Atlético Clube de Montemor-o-Novo (ACM) tem vindo ao longo dos
anos a desenvolver um trabalho de promoc¢ao da atividade fisica em Montemor-
o-Novo, quer seja através da sua pratica com a atividade competitiva, quer seja
com a realizagao de eventos desportivos.

Desde modo, o Clube pretende continuar a desenvolver a sua atividade
competitiva de Natacdo Pura, Basquetebol e dar continuidade a modalidade
iniciada em 2021, que se trata do Kenpo. Além do objetivo da Competicao
desportiva, o ACM tem vindo a apostar na formacgéo de atletas sem esquecer
as vertentes sociais, psicologicas e humanas a que todos vao estar sujeitos.
Pretendemos divulgar e elevar o nome do concelho, em todas as iniciativas em
que o Clube estiver envolvido. Importamo-nos também com a formacédo dos
nossos treinadores e apostamos na formagao continua dos mesmos, para que
possam melhorar as suas competéncias e valéncias nas varias modalidades do
clube.

Tal como na época passada, pretendemos desenvolver as seguintes
atividades: um Torneio de Andebol (Homenagem a antigo jogador do clube
Samina), a 10.2 Corrida Run Castle (Setembro), participacdo em provas de
Trail (campeonato Nacional de Trail) com a equipa ACM Montemor a Correr, no
Circuito Trilhos do Montado e em provas regionais de corrida, trail e
caminhadas, Torneio Cidade de Montemor Natacdo Pura (data a confirmar),
participar nos Campeonatos Regionais de Basquetebol em varios escaldesl,
realizar Torneio de Basquetebol (data a confirmar), e outras atividades pontuais
desenvolvidas ao longo do ano.

O Atlético Clube de Montemor-o-Novo continua a desenvolver através do
Programa Nacional de Marcha e Corrida o Centro de Marcha e Corrida
Montemor a Correr, através da dinamizacdo de Caminhadas e Corridas com a
periodicidade semanal. Todas as atividades que estdo planeadas pelo Clube,
estdo dependentes da evolugdo da pandemia e das instalagbes que se
encontram em funcionamento, bem como das decisbes das respetivas

Associagoes territoriais e Federagdes.
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2. Objetivos

Os objetivos do Clube para a época 2024 / 2025:

Formar desportivamente os seus atletas;

Participar nas provas na ANALENTEJO, torneios e atividades no
concelho e fora deste;

Participar nos Torneio da ABALENTEJO e jogos do Campeonato
Regional de Sub12 e Sub14, Sub 16 e Sub18 e encontros de Mini
Basquetebol;

Planear e participar nas atividades/encontros desportivos para escolas e
escolinhas;

Organizar um torneio de Natagao (13? Edi¢cdo) na Piscina Coberta
Municipal em Fevereiro de 2025;

Organizar 3° Torneio de Andebol;

Organizar a 10.2 corrida Run Castle em Setembro de 2024;

Organizar o 5° Torneio de Basquetebol em Margo de 2025
Continuagao do projeto Centro de Marcha e Corrida — Montemor a
Correr projeto em colaboragdo com o IPDJ e Federagao Portuguesa de
Atletismo;

Participacdo no Campeonato Nacional de Trail com a Equipa ACM
Montemor a Correr;

Participar no Circuito Trilhos do Montado com a Equipa ACM Montemor
a Correr

3° Torneio de Kenpo ( Abril ou Maio)

Torneio 3x3 de Basquetebol ;

Participacdo em provas de corrida e eventos de caminhada.

3. Calendarizacao de Treinos

3.1 Natac&o Pura (Competicao)

Grupo 1 (Absolutos) - Tergas, Quintas, Sextas e Sabados — Treinador

Sanuel Cinzas
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e Grupo 2 (Juvenis) — Segundas, Quartas, Sextas e Sabados — Treinador
Samuel Cinzas

e Grupo 3 (Cadetes) - Quartas e Sabados — Treinador Joaquim Vitorino

e Grupo 4 (Infantis) — Tercas e Sabados — Treinadora Daniela Mantas

e Treinos a Seco- tergas e quintas — Daniela Mantas

3.2 Escolas e Escolinhas (Basquetebol) e Escola de Modalidade

Basquetebol

e 12 a 16 anos Femininos — Tercas, Quintas e Sextas — Treinador
Fernando Cravo;

e 12 a 16 anos Masculinos — Tergas, Quintas e Sextas — Treinador Gil
Porto;

¢ Minis 8 a 11 anos — Tercas e Quintas — Treinador Fernando Cravo;

e 16 a 18 anos — Tercas, Quintas e Sextas — Treinador Gil Porto.

3.3 Centro de Marcha e Corrida — Montemor a Correr

e Corrida - Segundas, Quintas e Sextas— Treinador Miguel Roque;
e Corrida para todos e Iniciagdo a Corrida — Segundas — Treinador Nuno
Chapa;

e Caminhada - Quartas e Sextas — Treinador Nuno Chapa.

3.4 Modalidade de kenpo

e Sub 12 — Terga e Quinta — Treinador Manuel Goias;

e Sub 18 e Séniores — Terga e Quinta — Treinador Manuel Goias.

4. Calendarizacao de Provas, Torneios, Encontros ou

Atividades

As Provas e as atividades em que o Clube pretende participar na

modalidade de Natag&o sdo as seguintes:
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Torneio Aniversario do AMINATA;

Torneio Regional de Juvenis e Absolutos;
Torneio Regional de Fundo;

Torneio Nadador Completo;

Torneio Regional de Cadetes I,

Torneio Regional de Velocidade;

Torneio Vale do Tejo — Selegdes de Associagoes;
Nacional de Masters Open de Inverno;

Torneio Cidade de Montemor-o-Novo;

Torneio Joana Escaria — Infantis e Cadetes;
Campeonato Inter Regional de Clubes;
Campeonato Inter Regional de Categorias;
Torneio Regional de Cadetes II;

Torneio Cidade de Estremoz;

Torneio Regional de Fundo de Infantis;

Torneio Nadador Completo Juvenis;

Prova de Aguas Abertas — Barragem dos Minutos;
Prova de Mar — Baia de Sines;

Trofeu ANALENTEJO Infantis;

Torneio Regional de Cadetes llI;

Campeonato Regional de Verao, Piscina de 50 metros, Infantis, Juvenis
e Absolutos;

Prova de Aguas Abertas — Agude do Gameiro Mora.
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As Provas e as atividades em que o Clube pretende participar na
modalidade de Basquetebol s&o as seguintes:
e Convivios de Mini Basquetebol,
e Torneio 3x3 Liga de Inverno;
e Torneio 3x3 Liga de Verao;
e Torneio Intercalar de sub 12;
e Torneio Intercalar de sub16;

e Torneio Intercalar de sub 18;

As Provas e as atividades em que o Clube pretender participar através
do Centro de Marcha e Corrida sdo as seguintes:

e Trilho dos Templarios;

e Estrelacor Ultra Trail;

e Ultra Trail Serra D’ossa;

e S3o Silvestre Lisboa;

e Prova Trilho dos Reis;

e Palmela Trail;

e Grande prémio Cidade de Montemor;

e Corck Trail de Coruche;

e Ultra Trail Serra de Sdo Mamede;

e Ultra Trail de Sesimbra;

¢ 10?2 Edigdo Run Castle.

As Provas e as atividades em que o Clube pretender participar através

da modalidade de Kenpo s&o as seguintes:
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e Torneio de Montemor

e Campeonatos Regionais;
e Campeonatos Nacionais;
e Tacga de Portugal;

e Cerimonias de graduagdes (entregas de cintos);

5.0rgamento Epoca 2024 / 2025

A imagem da época transata e com base no plano de atividades anterior
e tendo em conta todos os gastos e despesas que ocorreram e que se preveem
ocorrer, sdo definidos valores maximos para cada ponto, onde é definido o
valor de orgamento anual do Clube. De destacar que os dois maiores Eventos
(Run Castle 2024 e Torneio Cidade de Montemor em Natagdo), ndo estao
englobados em nenhum ponto, tendo orgamento préprio e unico, para a época
de 2023 / 2024. Para efeitos de Orcamento Global do Clube, encontram-se
representados na tabela seguinte, onde a Direcdo se dispbe a apresentar
qualquer esclarecimento que seja necessario, sobre 0 orgamento apresentado

para a proxima época desportiva.

DESCRICAO DESPESA VALOR
Valor atribuido a Técnicos 15 240,50 €
Valor atribuido por Coordenagao 5 000,00 €
Clube
Colaboragao com Fisioterapeuta 2 000,00 €
Despesas da Sede do Clube 2 000,00 €
Despesas Modalidade Basquetebol | 8 000,00 €
Despesas Centrp de Marcha e 2 500,00 €
Corrida
Despesas Natagao 5500,00 €
Despesas Kenpo 2 500,00 €
Dominio site e e-mail 300,00 €
Despesas Bancarias 70,00 €
Equipamentos Diversos 2 000,00 €
Outras Despesas 750,00 €
TOTAIS| 45 860,50 €
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Orgcamento Clube | 45 860,50€

Orgamento Run Castle 2024 10 500,00€
Orgcamento 10° Torneio Natagéo 1 450,00€
TOTAL| 57 810,50€

6. Notas Finais

Nesta época desportiva o Atlético Clube de Montemor-o-Novo pretende
dar continuidade as atividades que tém vindo a desenvolver até aqui, sendo
elas a Natacdo Pura, Basquetebol, Kenpo, Caminhadas e Corrida/Trail. Além
destas atividades na época 2024-2025 pretende desenvolver as seguintes
atividades pontuais: 12° Torneio de natacao Pura, 5° Torneio de Basquetebol,
Torneio de Andebol e 10? Edigcdo Run Castle.

Em 2025 estdo programadas algumas ag¢des de promog¢ao da corrida e
caminhada com o apoio do Programa Nacional Marcha e Corrida e com o
objetivo de promover o Atletismo de Pista em Montemor-o-Novo. E com
ambigdo que encaramos a nova época, sempre com o intuito de atingirmos

todos 0s nossos objetivos.

A Direcéo




Atlético Clube de Montemor-o-Novo
7050 Montemor-o-Novo
Contribuinte: 505 062 828

ATA DE DIREGCAO

Aos dias 28 de Agosto de 2024 pelas 20:30, na sede da Associagao
Atlético Clube de Montemor-o-Novo, sita na Travessa Machado dos Santos 44,
reuniu a Diregdo, sob a presidéncia de Nuno Capa, tendo ainda estado
presentes os seguintes membros: Hugo Ventura e Luis Vedorias para discussdo

da seguinte ordem de trabalhos:

1- Apresentagao do relatério de contas da época 2023/24
2- Elaboracgao do plano de atividades e orgamento para a época 2024/25

3- Outros assuntos a agendar pelos senhores diretores

Deu-se o inicio a reuniao e o senhor Nuno Chapa, Presidente da Diregéo,
apresentou os dados relativos as contas do clube e posteriormente tragou as
linhas estratégicas para o documento a elaborar. Seguiram-se 0os comentarios
de cada um dos membros da Direcao e a apresentacao dos seus respectivos
contributos e propostas de orgamentacgao das atividades para a proxima época.

Apo6s debate foi aprovado por unanimidade o documento final que seguira em

anexo a esta ata e que sera apresentado em Assembleia Geral no proximo més



de Novembro.
Por fim e nada mais havendo a tratar, vai ser lida e assinada pelos

elementos presentes.
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RELATORIO
CONTRATO-PROGRAMA

Atletico Clube de Montemor-o-
Novo

EPOCA DESPORTIVA 2023/2024



A associagdo participou nas provas de natagdo promovidas pela ANALENTEJO.
A associacdo participou em competicdes regionais e nacionais com os diversos
escaldes da modalidade de basquetebol.

A associagdo organizou tradicionais eventos como, Run Castle, Torneio Cidade
de Montemor (nata¢do), torneio de kempo, entre outras.

A associacdo ndo organizou o torneio de basquetebol na Feira da Luz.

A associacdo participou no Circuito Trilhos do Montado.

A associagdo participou em eventos promovidos pelo Municipio de Montemor-

0-Novo, como é caso da prova de Aguas Abertas.



Descricao

Despesas de basquetebol
Despesas de Atletismo
Despesas de natacao
Despesas de kempo
Organizagao de torneios juvenis
Despesas da Sede

Run Castle

Comunicagao e marketing

TOTAL

Valor

Cabimentado

6 000,00 €
1875,00 €
4 125,00 €
1875,00 €
1500,00 €
2 000,00 €
10 500,00 €
2125,00 €
30 000,00 €

Analise da Execugao Orgamental

Valor Gasto

6 000,00 €
0,00 €
1431,40 €
910,41 €
1006,61 €
1 680,00 €
0,00 €
1093,47 €
12 121,89 €

Valor
Sobrante
0,00 €
1 875,00 €
2 693,60 €
964,59 €
493,39 €
320,00 €
10 500,00 €
1031,53 €
17 878,11 €

%

executado

100,00%
0,00%
34,70%
48,56%
67,11%
84,00%
0,00%
51,46%
40,41%

% por
executar

0,00%
100,00%
65,30%
51,44%
32,89%
16,00%
100,00%
48,54%
59,59%

Estado

Sem cabimento

Cabimento
Cabimento
Cabimento
Cabimento
Cabimento
Cabimento
Cabimento
Cabimento



Analise das obriga¢Ges constantes no contrato-programa
Obrigacoes Cumpriu  Nao cumpriu Escala*

Apresentar anualmente, antes do inicio de cada época B4 3
desportiva, o plano de atividades e o respetivo

orcamento para a proxima época desportiva, os quais

poderdo integrar atividades e objetivos propostos

pelo Municipio de Montemor-o-Novo e aceites pelo

Atlético Clube de Montemor-o-Novo

Apresentar, no final de cada época desportiva, um X 3
relatério de atividades e a respetiva conta de

execugao orgamental

Apresentar trimestralmente o registo de assiduidade X

dos escaldes de camadas jovens

Dar prioridade a atividades de formacao dirigidas a X 5
camadas jovens

Procurar assegurar o acompanhamento da atividade [B% 3
de formacdo de camadas jovens com recursos

humanos especializados de forma a promover o

melhor desenvolvimento do atleta (homeadamente:

médicos, fisioterapeutas, psicdlogos, nutricionistas,

diretor técnico desportivo, coordenador técnico,

preparador fisico, técnico administrativos, entre

outros)

Promover o investimento em modelos de X 4
desenvolvimento desportivo assentes em

indicadores balanceadores de desempenho e

promocgao de ética no desporto, inerentes aos

processos de desenvolvimento em “Academia” das

camadas jovens

Desenvolver atividades destinadas a promocgao de X

desporto adaptado

Desenvolver atividades de divulgacdo de desporto X 5
feminino

Desenvolver atividades de competicao, X 5
nomeadamente participando em competicoes

federadas

Colaborar no ambito de eventos desportivos X 5
promovido pelo Municipio de Montemor-o-Novo ou

por instituicoes integradas por este, em condicdes a

definir em acordo especifico

Participar em torneios de cariz nacional ou X 5
internacional, divulgando o Atlético Clube de

Montemor-o-Novo e o Municipio de Montemor-o-

Novo

Prestar todas as informagdes, bem como apresentar [B% 1
comprovativos da efetiva realizacdo da despesa



acerca da execugdo deste contrato, sempre que

solicitados pelo Municipio de Montemor-o-Novo



	Contrato-programa ACM 24-25 Assinado.pdf
	DOCS ACM



