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8 de Marco: Dia Internacional da Mulher — Um simbolo da luta das mulheres em
defesa dos seus direitos, na lei e na vida

Por proposta apresentada pelos eleitos da CDU, a Assembleia Municipal de
Montemor-o0-Novo, reunida, em sessdo ordindria, no dia 27 de fevereiro de 2026,
deliberou aprovar, por maioria, com uma abstengdo do CHEGA, a seguinte Mogdo:

“O Dia Internacional da Mulher, instituido em 1910 (por proposta de Clara Zetkin) é um
simbolo da luta das mulheres, por todo o mundo, contra a exploragdo e opressdo, as
desumanas jornadas de trabalho, salarios baixos e desprotegdo na gravidez e na
maternidade.

Uma data que, em Portugal, esta ligada a luta das mulheres, na sua oposicdo ao
regime, a negagéo de direitos econémicos, sociais, politicos e culturais.

Com o surgimento da liberdade, e o que ela abriu de transformacédo das condigbes de
vida, com essa conquista que constituiu o poder local democratico, sucessivas
geragbes de mulheres tomaram nas suas maos a luta pela consagragéo, na lei e na
vida, dos seus direitos econdmicos, sociais, politicos e culturais e pela sua
participagdo em igualdade em todos os dominios da sociedade.

Uma data com memdria, mas principalmente futuro na luta das mulheres pela
igualdade no trabalho e na vida, cuja concretizagdo é nédo sé condicdo de progresso
para as comunidades onde vivem, estudam e trabalham, como para a justica e
progresso do Pais.

Os eleitos da CDU, propbem que a Assembleia Municipal de Montemor-o-Novo
delibere:

a) Saudar as mulheres do Concelho, bem como as trabalhadoras da autarquia, na
passagem do Dia Internacional da Mulher, quando assinalamos, em simultianeo, o Dia
do Municipio e o Dia de S. Jodo de Deus, apelando a que se associem a esta
comemoragdo, dando forga a sua determinagdo e vontade em viver e trabalhar em
igualdade, no respeito pela sua dignidade e direitos plasmados na Constituigdo da
Republica e num vasto conjunto de legislagdo que consagra a igualdade e a
valorizagdo do seu estatuto. De igual modo se satida as mulheres eleitas nos diversos
Orgdos autarquicos, as que intervém nas diferentes expressées do movimento
associativo e popular e em diversas organizagbes que intervém na area da igualdade;

b) Assumir o compromisso em defesa dos direitos das mulheres como preocupacéo
constante na sua atividade e nesse sentido acompanhar a evolugdo da condicédo e
estatuto das mulheres, enquanto trabalhadoras, cidadds e méaes e pugnar por medidas
que, na esfera do poder central, visem o cumprimento dos seus direitos e a
concretizaggo da igualdade;

¢) Promover pelos meios que considere adequados, a valorizagdo da participagéo das
mulheres ao longo da historia do Concelho dando particular atengédo ao seu papel na
resisténcia ao regime e ao longo dos mais de 50 anos de liberdade;

d) Contribuir de forma ativa para dar eficacia aos instrumentos de intervengdo e apoio
as vitimas de violéncia doméstica que responsabilize o poder central na criagdo de



uma Rede de Apoio, que devem intervir com vista a reforcar a informagéo,
encaminhamento e sinalizacdo das vitimas de violéncia doméstica;

e) Saudar as comemoragbes do Dia Internacional da Mulher e as organizagbes que no
plano unitario as impulsionam, designadamente o Movimento Democratico de
Mulheres, com longa tradicdo na comemoragdo desta data, cujo lema deste ano é
“Vida com dignidade, direitos com igualdade, enquanto ndo existirem na vida, exigem-
se na rual” com a realizagdo de manifestacbes em varios locais do pais.
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